Kinnitan

Karmen Selter
Kehtna KHK direktor
/digitaalne allkiri/

Kehtna Kutsehariduskeskuse T-kategooria
mootorsoidukijuhi ettevalmistamise 6ppekava

Ké&esolev 6ppekava on koostatud tuginedes jargmistele digusaktidele:

Liiklusseadus

MKM maédérus ,, Traktori-, litkurmasina- ja masinrongijuhi liiklusalased
kvalifikatsiooninBuded, ettevalmistamise tingimused ja kord, eksamineerimise ning temale
juhtimis6iguse andmise kord, nduded eksamisdidukile ja dppekava‘“

Taiskasvanute koolituse seadus

HTM mairus ,, Tdienduskoolituse standard*

Oppekava nimetus:

T-kategooria mootorsdidukijuhi ettevalmistamise 6ppekava

Oppekavariihma nimetus:

Transporditeenused

Oppekava koostamise alus:

Majandus- ja kommunikatsiooniministri maérus nr 57 27.06.2011 ,, Traktori-, litkurmasina-
ja masinrongijuhi liiklusalased kvalifikatsiooninduded, ettevalmistamise tingimused ja
kord, eksamineerimise ning temale juhtimisdiguse andmise kord, nduded eksamis@idukile
ja Oppekava‘“

Koolitaja:

Kehtna Kutsehariduskeskus

Eesmark:

Tulevane T-kategooria mootorsdidukijuht saavutab sellised teadmised, oskused, hoiakud ja
kéitumise, et ta tunneb liiklusalaste digusaktide ndudeid ning oskab valitseda traktorit,
liikurmasinat ja masinrongi (edaspidi masin), jélgida liiklust, margata ja ette ndha
vOimalikke ohte ning sellele vastavalt tegutseda.

Oppe sisu:

Oppekava labinu vastab mootorsdidukijuhi teadmiste, oskuste ja kaitumise

liiklusalastele kvalifikatsiooninduetele, mis on esitatud MKM méé&ruses 57 27.06.2011

,, Traktori-, liilkurmasina- ja masinrongijuhi liiklusalased kvalifikatsiooninduded,
ettevalmistamise tingimused ja kord, eksamineerimise ning temale juhtimisdiguse andmise
kord, nduded eksamisdidukile ja dppekava“

Opivéljundid:

Opivaljundid on esitatud algjargnevates ainekaartides iga Gppekava teema kohta eraldi
Koolituse liik:




Kursus

Opingute alustamise tingimused:
Koolituskursusele voetakse Gppima T-kategooria mootorsdiduki juhtimis@igust taotlev isik,
kes:
1) elab ,,Liiklusseaduse” § 100 1dike 2 moistes alaliselt Eestis
2) omab T-kategooria mootorsdiduki juhtimist lubavat tervisetoendit
3) on koolituse alustamisel vahemalt 14,5-aastane T-kategooria mootorsGiduki piiratud
juhtimis@iguse taotlemisel
4) on koolituse alustamisel véhemalt 17,5-aastane T-kategooria mootorsdiduki
juhtimis@iguse taotlemisel, mille tismass ei tleta 18 000 kg

Oppevormid:
Teooriadpe, dppesdidu Gpe ja iseseisev Ope.

Opetajad:
Mootors6idukijuhi dpetajad vastavad mootorsdidukijuhi dpetaja kvalifikatsiooninduetele
vastavalt ,,Liiklusseaduse” §118 toodule

Oppematerjalide loend:

Oppekava koostamisel kasutatud digusaktid.

MKM maérused ,,Liiklusmarkide ja teemérgiste tdhendused ning nduded fooridele* ja
,, Traktori, litkurmasina ja nende haagiste tehnonduded, nduded varustusele ning
tehnonduetele vastavuse kontrollimise tingimused ja kord*.

Liikluskindlustuse seadus.

Oppesoiduki kasutusjuhend.

Teooriadpetaja poolt ettevalmistatud esitlused.

Erinevad e-keskkonna 6ppematerjalid elektroonilisel teooriadppel.

Oppeklass, ppesdiduk ja dppevéljak:

Oppeklass ja dppeviljak vastavad MKM miiruses nr 54 , Nduded mootorsdidukijuhi
koolitaja dppevahenditele, dppeviljakutele ja dppesdidukitele esitatud nouetele.
OppesBiduk vastab MKM masruse nr 50 ,, Traktori-, liilkurmasina- ja masinrongijuhi
liiklusalased kvalifikatsiooninduded, ettevalmistamise tingimused ja kord, eksamineerimise
ning temale juhtimis6iguse andmise kord, nduded eksamisdidukile ja dppekava‘“ § 20
esitatud nduetele

No6uded Gpingute I6petamiseks:
Labitud kohustuslikud teooria- ja dppesdidutunnid, sooritatud kooli teooria- ja sdidueksami
positiivsele tulemusele (arvestatud A / mittearvestatud MA)

Véljastatavad dokumendid:

Koolitaja véljastab Gpilasele koolituskursuse labimisel koolituskursuse tunnistuse.

Kursuse labimise andmed esitab koolitaja elektrooniliselt Transpordiametile hiljemalt
jargmisel toopaeval pérast koolituskursuse tunnistuse valjaandmist. Andmed
koolituskursuse teooriadppe labimise kohta vdib koolitaja esitada parast teooriadppe edukat
IGpetamist.




1.
2.

10.

Oppetdd korralduslikud alused:

Juhi ettevalmistamine toimub liiklusteooriaGppe ja dppesditude vormis.
Liiklusteooriadppe ja OppesOidu Uhe dppetunni kestus on 45 minutit. Korraga on
teooria- ja s6idudpet lubatud 18bi viia kestusega kuni 90 minutit. Iga 90-minutilise
ajavahemiku kohta peab Opetaja ja Opilase jaoks olema katkematu puhkepaus
vahemalt 15 minutit, mille jooksul Gppetegevust ei toimu.

Teooriadpe toimub kontakt- ja/voi elektroonilises vormis, mis madratakse enne
Oppetdo algust arvestades Gppija soove ning koolitaja vbimalusi. Iseseisev Gpe on
taiendav teooria dpe, mis ei kuulu kohustuslike teooria tundide hulka ning mille
teemad ja mahud maarab koolitaja vajadusel.

Oppes6idu tundide alguse ja koha lepib dpilane dpetajaga eelnevalt kokku dpetajale
sobivaks ajaks. Oppesdidul, mis toimub koolitaja Gppesdidukiga, tohib Gpetaja
dpetada korraga ainult iihte &pilast. Opilasel peab kaasas olema kooli poolt véljastatud
dpingukaart ja isikut tdendav dokument. Opetaja tdidab dpingukaardi asjakohaselt,
sealhulgas iga Oppesdidu I6pus mérgib dpetaja dpingukaardile hinnangu Opilase
oskuste kohta ning sissekannete digsust kinnitavad dpilane ja Opetaja oma allkirjaga.
Kokkulepitud dppesBidutunnist mitteosalemisest on Gpilane kohustatud teatama
sOidudpetajale vdhemalt 24 tundi ette.

Opilase ettevalmistamise taseme hindamiseks vaib koolitaja labi viia dppekavas
ettendhtud dppeainete ja sdiduteemade omandamise vahekontrolli koolitaja poolt
kehtestatud korras ja mahus.

Saavutamaks paremaid 6pivaljundeid on dpetajal digus, arvestades tunni kulgu ja
Opilase aktiivsust tunnis, kdrvale kalduda konkreetse tunni teemast jaades kogu
Oppekavas kasitlemist leidvate teemade piiridesse tingimusel, et kogu dppekava
teemad on l&bitud etten&dhtud mahus.

Juhul kui dpilasel on eelnevalt B-kategooria auto juhtimis@igus, siis on koolitajal
digus sOltuvalt isiku eelnevast ettevalmistusest vahendada nii teooriadppe kui ka
s6idudppe mahtu kuni 50% vdrra. Selles mahus antavas 6ppes on hélmatud
Oppeained, mis kasitlevad erisusi B-kategooria auto juhi ettevalmistamisel vorreldes
T-kategooria juhi ettevalmistamisega.

Kui koolitaja on esitanud Transpordiametile andmed koolituse eduka labimise kohta
tekib Opilasel digus sooritada Transpordiametis teooria- ja sdidueksam T-kategooria
mootors6idukijuhi diguse saamiseks.

Transpordiameti sdidueksami korduva mittesooritamise korral peab juhtimisdiguse
taotleja labima jatkudppe, mis viiakse labi dppesbidu vormis vahemalt kahe
sOidutunni ulatuse. Jatkudppe sisu maérab koolitaja lahtuvalt sdidueksami
mittesooritamise pdhjustest. JatkuGppe eesmark on juhi stivendatud
ettevalmistamine, tagamaks juhile vajalike teadmiste ja oskuste omandamise.

Oppekava struktuur ja dppe kestus

Teooriadpe Oppesdit
Teema | Teema nimetus Tund | Teema | Teema nimetus Tund
nr. nr.
T.1 | Liiklusreeglid ja k&itumine 14 S.1 | Masina kasitsemine 4
liikluses
T.2 Masina ehitus 14 S.2 Soit liikluses 4
T.3 Masina korrashoid, 6 S.3 Soit eriolukorras 1
tookaitse ja ohutustehnika




T.4 | Liiklusohutus 8 S.4 | Saiduoskuse kontroll 1
T.5 | Liikluspsiihholoogia 4 Kokku tunde 10
T.6 | Liiklusalased lisanduded ja 3

eeskirjad
T.7 | Teoreetiliste teadmiste 1

kontroll

Kokku tunde 50

B-kategooria juhtimis6iguse omamisel 6ppekava struktuur ja oppe Kestus

Teooriadppe ainekaardid

(Minimaalne tundide arv on esitatud murruna, kusjuures nimetajas olev arv néitab

minimaalseid dppetunde B-kategooria juhtimisdiguse omamisel)

Teooriadpe Oppesoit
Teema | Teema nimetus Tund | Teema | Teema nimetus Tund
nr. nr.
T.1 | Liiklusreeglid ja k&itumine 7 S.1 | Masina kasitsemine 2
liikluses
T.2 Masina ehitus 7 S.2 Soit liikluses 1
T.3 | Masina korrashoid, 3 S.3 | Soit eriolukorras 1
t0Okaitse ja ohutustehnika
T.4 | Liiklusohutus 4 S.4 | Sdiduoskuse kontroll 1
T.5 | Liikluspsuhholoogia 2 Kokku tunde 5
T.6 | Liiklusalased lisanduded ja 1
eeskirjad
T.7 | Teoreetiliste teadmiste 1
kontroll
Kokku tunde 25

T.1 Liiklusreeglid ja kditumine liikluses

Koht dppekavas

Liiklusreeglitele suunatud aine, teooriabppe esimene teema

arv

Minimaalne tundide

Vahemalt 14/7 kohustuslikku tundi

Aine labimise
eeltingimus

Aine labimise eeltingimusi ei ole

Aine lihikirjeldus

Selle teema l&abimisel peab 6pilasel olema tlevaade:

1) liiklusreeglitest;

2) juhi tegevusest enne sdidu, mandovri voi peatumise
alustamist;

3) juhi kohustustest ning ametiisikute volitustest ja tegevusest.




Aine ldeesmargid

Selgitada Opilasele liiklusreegleid, kaitumist erinevates
liiklus- ja ilmastikuoludes.

Opivaljundid

Parast koolitust peab dpilane saavutama alljargnevate teemade
Opivéljundid:
Juhi kohustused
Teab:
e juhi Gldkohustusi
e kohustusi jalakaija ohutuse tagamisel
o jalakaija ja sOitja kohustusi
e keskkonnakaitsekohustusi
e eritalituse sdiduki eridigusi
Oskab:

e tegutseda liiklusdnnetuse korral
Liiklusreeglite nduded, liikluskorraldusvahendite tahendus,
teeandmise kohustus ja kiirusepiirangud, teetiiipide
iseloomulikud isedrasused ja teettitipide kohta kehtivad
nduded
Tunneb:

e liiklusreeglite ndudeid

e erinevate liikluskorraldusvahendite tdéhendusi

e teeandmise kohustusi ja kiirusepiirangute ndudeid

e teetlilipide iseloomulikud isedrasusi ja teetiilipide kohta
kehtivad néuded

Tegurid, mis mgjutavad eri tee- ja ilmaoludes s6iduki ohutut
piki- ja ktlgvahet ning Peatumisteekonda
Teab:

e tegureid, mis mdjutavad eri tee- ja ilmaoludes s6iduki

ohutut piki- ja kilgvahet ning peatumisteekonda
Soiduki asukoht liikluse
Tunneb:

e sOidu alustamise ja erinevate manddvrite ohutu
sooritamise ndudeid

e ristmike tulpe ja oskab sdita ristmikel

Ohud, mis on tingitud mitmesuguste masinate juhtimise ja
litkumise eriparast, masinate massist, teljekoormusest,
mdotmetest, konstruktsioonist ja kasutusalast, nende juhtide
vaatevaljade erinevusest ja masinate liitkumiskiirusest

Teab:

e ohtusid, mis seotud mitmesuguste masinate juhtimise ja
litkumise eripdrast, masinate massist, teljekoormusest,
modtmetest, konstruktsioonist ja kasutusalast, nende
juhtide vaatevaljade erinevusest ja masinate
liikumiskiirusest

Moddasoit
Oskab:

e selgitada ohutuks moodasdiduks (moddumiseks)
vajalikke tingimusi ja ohte méddasdidu (mé6dumise)
uksikutel etappidel ning vajalikke piki-j a kiilgvahesid




Peatumine ja parkimine
Oskab:

e seletada uldisi nbudeid peatumisel ja parkimisel ning

sbidukipaigutamisel tehtavaid vigu
Raudteetleséidukoha tletamine
Oskab:

e ndidata ja kirjeldada neid ohutusseadmeid ja
liikluskorraldusvahendeid, mis vdivad olla tee ja
ro0bastee 16ikumisekohal

e selgitab ohte, mis vdivad tekkida, kui ohutusseadmed ei
to6ta voi asjakohased liikluskorraldusvahendid puuduvad

Tulede kasutamine
Oskab:
e selgitab tulede kasutamise nGudeid mitmesugustes tee-ja
ilmaoludes, arvestades masinrongi eripara
e selgitab tulede ebadige kasutamise ohtlikke tagajérgi
Oppesdit masinaga
Tunneb ja oskab
o tdita Opilasele esitatavaid ndudeid 6ppesoidul
Masina pukseerimine
Selgitab:
pukseerimise mooduseid ja tingimusi
pukseeriva sdiduki ja selle juhi ndudeid
pukseeritava s6iduki juhindudeid
uhenduslili ndudeid
pukseerimisel osalevate juhtide kohustusi ja omavahelisi
kokkulepitud mérguandeid
o millistel juhtudel pukseerimine on keelatud
No6uded masina tehnoseisundile ja varustusele
Teab:

¢ ndudeid masina tehnoseisundile ja varustusele
Masina pukseerimine
Selgitab:
pukseerimise mooduseid ja tingimusi
pukseeriva sdiduki ja selle juhi ndudeid
pukseeritava sdiduki juhindudeid
thenduslili ndudeid
pukseerimisel osalevate juhtide kohustusi ja omavahelisi
kokkulepitud mérguandeid

o millistel juhtudel pukseerimine on keelatud

Nouded masina tehnoseisundile ja varustusele
e teab nbudeid masina tehnoseisundile ja varustusele

Oppimisekorralduslikud
alused, tegevused ja
meetodid dpivaljundite
saavutamiseks

Teema omandamiseks kasutatakse dppijat toetavaid erinevaid
aktiivoppe meetodeid ja/voi praktikume, millede abil
kujundatakse dppija 6ppimise oskust, analtitisi-ja refleksiooni
vOimet ning iseseisvat motlemist




Hindamismeetodid ja -
kriteeriumid

Suuline kusitlus voi kirjalik test

Iseseisva t60 sisu

Labi tootada teemaga seotud digusaktid

Kohustuslik kirjandus

Teemakohased materjalid

T.2

Masina ehitus

Koht dppekavas

Masina tehnilisele ehitusele suunatud aine, teooriadppe teise
teema

Minimaalne tundide
arv

Véhemalt 14/7 kohustuslikku tundi

Aine labimise
eeltingimus

Aine labimise eeltingimusi ei ole

Aine luhikirjeldus

Masina erinevate mehhanismide, slisteemide ja lisaseadmete
t06tamise t0O0pOhimotted

Aine Uldeesmark

Selgitada masina erinevate mehhanismide, stisteemide ja
lisaseadmete t66tamise t06pShimotteid

Opivaljundid

Opilane peab olema vdimeline:

e kirjeldama sisepdlemismootori tootsiklit;

e selgitama toiteslisteemi tood;

e analliisima elektrisusteemi todprintsiipe;

e selgitama mootori valest ekspluatatsioonist tulenevaid
rikkeid,;

e defineerima jouiilekande ja siduri pGhiosade
tooprintsiipe;

e visandama kaigukasti ja sildade ehitusprintsiibid;

e selgitama rooli, veermiku, pneumo- ja pidurisusteemi
ehitust ja tooprintsiipe;

e Kirjeldama juhthoobade kasutamist;

¢ selgitama hidraulilise rippsiisteemi tldehitust ja
t06seadmeid;

e selgitama riputusseadme ja lisatb6seadmete ehitust ja
tooprintsiipe;

o kirjeldama valgustusseadmete ja muude elektriseadmete
ehitust- ja tooprintsiipe.

Oppimisekorralduslikud
alused, tegevused ja
meetodid dpivaljundite
saavutamiseks

Teema omandamiseks kasutatakse dppijat toetavaid erinevaid
aktiivoppe meetodeid ja/voi praktikume, millede abil
kujundatakse dppija 6ppimise oskust, analtiisi vbimet ning
iseseisvat motlemist




Hindamismeetodid ja -
kriteeriumid

Suuline kusitlus voi kirjalik test

Iseseisva t60 sisu

Labi tootada teemaga seotud digusaktid

Kohustuslik kirjandus

Tutvuda MKM madruse nr 39 ,, Traktori, lilkurmasina ja nende
haagiste tehnonduded, nduded varustusele ning tehnonduetele
vastavuse kontrollimise tingimused ja kord* nduetega

T.3

Masina korrashoid, tookaitse ja ohutustehnika

Koht dppekavas

Masina korrashoiule, tdokaitsele ja ohutustehnikale suunatud
aine

Minimaalne tundide
arv

Véahemalt 6/3 kohustuslikku tundi

Aine labimise
eeltingimus

Labitud teema ,,Masina ehitus*

Aine lihikirjeldus

Masinate korrashoiu, tdokaitse ja ohutustehnika tldpdhimdtteid

Aine ldeesmargid

Selgitada masinate korrashoiu pGhimdtteid ning t66diguse,
tuleohutuse ja ohutustehnika aluseid

Opivaljundid

Masina korrashoid
Opilane peab olema vaimeline:

e kirjeldama masinate korrashoiu susteemi;

e kirjeldama masinate sisseté6tamise, diagnoosimise ja
tehnohoolduse labiviimise pdhimotteid ja selle vajadust;

e kirjeldama kutuse, madrdeainete, pidurivedelike,
konserveerimismaardeainete ja jahutusvedelike omadusi
ja nende kasutamist praktikas;

e kirjeldama masinate hoiustamise vajalikkust ja selle
teostamist, masinate ekspluatatsiooni erinevates
Kliimatingimustes

Ohutustehnika, tuleohutus ja tookaitse
Opilane peab olema vdimeline:

e kirjeldama ohutusndudeid masinate ja pdllutooriistadega
tootamisel;

e Kkirjeldama ohutusndudeid kutte- ja mé&érdeainete,
taimekaitsevahendite kasutamisel ja elektriseadmetega
tootamisel;

e kirjeldama tuleohutusndudeid.

Oppimisekorralduslikud
alused, tegevused ja

Teema omandamiseks kasutatakse dppijat toetavaid erinevaid
aktiivoppe meetodeid ja/vOi praktikume, millede abil




meetodid Opivéljundite
saavutamiseks

kujundatakse Gppija Oppimise oskust, analliisi vBimet ning
iseseisvat motlemist

Hindamismeetodid ja -
kriteeriumid

Suuline kusitlus voi kirjalik test

Iseseisva tHo sisu

Labi tootada teemaga seotud digusaktid

Kohustuslik kirjandus

Teemakohased materjalid

T.4

Liiklusohutus

Koht dppekavas

Ohutu liikluse néuded, teooriaGppe neljad teema

Minimaalne tundide
arv

Vahemalt 8/4 kohustuslikku tundi

Aine labimise
eeltingimus

Labitud teema ,,Liiklusreeglid ja kditumine liikluses*

Aine luhikirjeldus

Ohutunnetuse riski valtimine

Aine ldeesmaérgid

Anda Opilasele teadmised liiklusohutusega seonduvast

Opivaljundid

Opilane peab olema vdimeline:
e viltima ohutunnetuse riskile minekut;
e omama oskust hoiduda ohuolukordade tekitamisest ja
nendesse sattumist;
e omama oskust ohuolukorrast véimalikult ohutult valjuda;
e omama oskust tegutseda liiklusdnnetuse korral

Oppimisekorralduslikud
alused, tegevused ja
meetodid Opivéljundite
saavutamiseks

Teema omandamiseks kasutatakse dppijat toetavaid erinevaid
aktiivoppe meetodeid ja/voi praktikume, millede abil
kujundatakse Gppija Gppimise oskust, anallitisi vBimet ning
iseseisvat motlemist

Hindamismeetodid ja -
kriteeriumid

Suuline kusitlus vai kirjalik test

Iseseisva tHo sisu

Labi to6tada teemaga seotud digusaktid

Kohustuslik kirjandus

Teemakohased materjalid

T.5

Liikluspstihholoogia




Koht dppekavas

Liikluspsiihholoogia teadmiste laiendamine ja rakendamine
liiklusohutuse tagamiseks, teooriabppe viies teema

Minimaalne tundide
arv

Vahemalt 4/2 kohustuslikku tundi

Aine labimise
eeltingimus

Aine l&abimise eeltingimusi ei ole

Aine luhikirjeldus

Teadmised juhile vajalike vdimete kohta. Oskus rakendada
taielikult oma vBimeid ohuolukorra tekkimisel

Aine ldeesmargid

Anda Opilasele teadmisi liikluspstihholoogiast, inimese

psuhhofisioloogiliste omaduste, liiklusohutust mdjuvate tegurite

ja isikuomaduste kohta

Opivaljundid

Opilases peab kujunema:

e lugupidav hoiak teiste liiklejate ja looduskeskkonna
suhtes, oskus hinnata ja endas arendada liikluskultuuri
(olukorra ettendgemise vdimet, arukust, otsustusvimet,
vastutustunnet);

e teadmised juhile vajalike vGimete kohta;

e oskus taielikult rakendada oma v6imeid ohuolukorra
tekkimisel

Oppimisekorralduslikud
alused, tegevused ja
meetodid dpivéljundite
saavutamiseks

Teema omandamiseks kasutatakse dppijat toetavaid erinevaid
aktiivoppe meetodeid ja/voi praktikume, millede abil
kujundatakse Gppija Gppimise oskust, anallisi vBimet ning
iseseisvat motlemist

Hindamismeetodid ja -
kriteeriumid

Suuline kusitlus vai kirjalik test

Iseseisva tdo sisu

Labi tootada teemaga seotud digusaktid

Kohustuslik kirjandus

Teemakohased materjalid

T.6

Liiklusalased lisanduded ja eeskirjad

Koht dppekavas

Teooriadppe kuues teema

Minimaalne tundide
arv

Vahemalt 3/1 kohustuslikku tundi

Aine labimise
eeltingimus

Aine ldbimise eeltingimusi ei ole

Aine luhikirjeldus

Teema koosneb alljargnevatest alateemadest:
1) keskkonnakaitse tlesanded ja kohustused,;
2) keskkonnakahjulike jadtmete nduetekohane likvideerimine;




3) liikluskindlustuse susteem;

4) haldus-, tsiviil- ja kriminaalvastutuse kohaldamine liiklusega
seotud rikkumistes;

5) sdidukite registreerimise kord,;

6) nduded suur- ja/vdi raskeveose kohta.

Aine ldeesmaérgid

Selgitada opilasele neid 6igusakte, mis maéravad juhi
ohte ennetava ja keskkonda s&astva hoiaku

Opivaljundid

Parast koolitust peab dpilane saavutama alljargnevad
Opivéljundid:
o teab keskkonnakaitse tilesandeid ja kohustusi
o teab keskkonnakahjulike jaatmete nduetekohast
likvideerimist
e tunneb liikluskindlustuse stisteeme
e teab haldus-, tsiviil- ja kriminaalvastutuse kohaldamist
liiklusega seotud rikkumiste korral
e teab sdidukite registreerimise korda
e teab nbudeid suur- ja/vdi raskeveose kohta

Oppimisekorralduslikud
alused, tegevused ja
meetodid Opivéljundite
saavutamiseks

Teema omandamiseks kasutatakse dppijat toetavaid erinevaid
aktiivoppe meetodeid ja/voi praktikume, millede abil
kujundatakse Gppija dppimise oskust, anallitisi vBimet ning
iseseisvat motlemist

Hindamismeetodid ja -
kriteeriumid

Suuline kusitlus vai Kkirjalik test

Iseseisva tHo sisu

Labi tootada teemaga seotud digusaktid

Kohustuslik kirjandus

Teemakohased materjalid

T.7 Teoreetiliste teadmiste kontroll
Koht 6ppekavas Aine on 6ppekava teooriabppe viimane osa
Tundide arv 1 dppetund, millest maksimaalselt 35 minutit kontrolli
sooritamiseks dpilase poolt
Aine labimise Teoreetiliste teadmiste kontrollimisele padsemise eeldused:
eeltingimus e labitud teooriadppe kdik ained

e teostatud Opetaja poolt etteantud iseseisvad t66d

Aine luhikirjeldus

Parast kdikide Oppeainete labimist tuleb dpilasel sooritada
teoreetiliste teadmiste kontroll, mis koosneb valikvastustega
kisimustest kogu teooriakursuse véltel labitud ainete kohta




Aine ldeesmargid

Kontroll peab selgitama Gpilase teadmiste, oskuste, kéitumise ja
hoiakute vastavuse T-kategooria mootorsdidukijuhi
kvalifikatsiooninfuetele

Opiviljundid Parast koolitust dpilane oskab lahendada probleemdilesandeid ja
liiklusteste tuginedes liiklusalasele seadusandlusele ja
liiklusohutusega seonduvale

Kontrollimise Majandus- ja kommunikatsiooniministri maarus nr 57

korralduslik alus

27.06.2011 ,,Traktori-, liilkurmasina- ja masinrongijuhi
liiklusalased kvalifikatsiooninduded, ettevalmistamise
tingimused ja kord, eksamineerimise ning temale juhtimisdiguse
andmise kord, nduded eksamis@idukile ja

Oppekava“ (1.10.2023.a. sdnastus)

Hindamismeetodid ja -
kriteeriumid

e Kontroll koosneb neljakiimnest valikvastustega
kisimusest, milledest kimme kisimust on
liiklusohutusest.

o Opilane peab vastama kdikidele kiisimustele. Ainult iiks
vastusevariant on dige.

e Kisimus loetakse valesti vastatuks, kui vastusevariant on
vale vOi kiisimusele on jéetud vastamata.

e Kontrolli sooritamise maksimaalne aeg on 35 minutit.

e Kontroll loetakse edukalt sooritatuks kui 6pilane vastab
valesti maksimaalselt viiele kiisimusel, milledest ainult
Uks valesti vastatud kiisimus tohib olla liiklusohutusest.

e Kontrolli tulemusest antakse Gpilasele teada vahetult

peale kontrolli sooritamist.

Iseseisva tHo sisu

Tutvuda Majandus- ja kommunikatsiooniministri maarus nr 57
27.06.2011 ,,Traktori-, litkkurmasina- ja masinrongijuhi
liiklusalased kvalifikatsiooninduded, ettevalmistamise
tingimused ja kord, eksamineerimise ning temale juhtimisdiguse
andmise kord, nduded eksamisdidukile ja dppekava“

Kohustuslik kirjandus

Teemakohased testid

Oppesdidu ainekaardid
(Minimaalne tundide arv on esitatud murruna, kusjuures nimetajas olev arv néitab

minimaalseid 6ppetunde B-kategooria juhtimisdiguse omamisel)

S.1

Masina kasitsemine

Koht dppekavas

Oppes6idu esimene teema




Teema maht

4/2 sbidutundi

Kohustuslike
sdidutundide arv

Vahemalt 2/1 sdidutund. Kui 6pilane saavutab dpivaljundid
vahema tundide arvuga, viib sdidudpetaja labimata tunnid tle
teiste teemade labimiseks, véljaarvatud teemasse ,,SGiduoskuse
kontroll*

Aine labimise
eeltingimus

Tutvuda MKM maéaruse nr 57 Lisa 4 ,,S6idueksami esimeses
jargus eksamineeritavale esitatavad nduded ja tegevuse
hindamine* (majandus- ja taristuministri 28.09.2020 maaruse
nr 59 sBnastuses) nduetega

Aine luhikirjeldus

Koolitus viiakse labi muuks liikluseks suletud
Oppesodiduvéljakul. Omandatakse oskus kontrollida masina
vastavust tehnonduetele, omandatakse ohutud juhtimisvotted
sbidukiga kohustuslike harjutuste sooritamiseks

Aine ldeesmargid

Luua eeldused enne sdidu alustamist enda ja teiste liiklejate
ohutuse tagamiseks vajalike oskuste kujunemiseks. Luua
eeldused ohutute juhtimisvotetega etteantud harjutuste
sooritamiseks piiratud aja ja ruumi tingimustes.

Opivaljundid

Parast koolitust peab dpilane saavutama alljargnevate teemade
Opivéljundid:
e teab ja suudab rakendada ohutustehnika ndudeid masina
kaivitamisel ja s6itmisel
e teab erinevate masinamarkide juhtimishoobade
kasutamist
e oskab rakendada pohilisi ohutuid juhtimisvotteid
e kasutab masinaga mandoverdamisel erinevaid kaike
lahtuvalt ohutust liikumiskiirusest
e oskab s6it haagise vOi agregaadi juurde, haakida ning
sOit haakeseadmetega

e 0skab sooritada heal tasemel kdik sdidueksamil
ettendhtud sdiduharjutusi

Iseseisev tHO

Vahemalt ihe masina kasutusjuhendiga tutvumine.

Opetamise meetodid ja
Opivéljundite
saavutamise
kontrollimine ja
hindamine

Oppimine toimub &pilast aktiveeriva vestluse vormis, kus
Opetaja lesandeks on selgitada ja esitada suunavaid kiisimusi.
Opilasel on véimalus peegeldada oma varasemaid teadmisi ja
kogemusi. Opilane oskab analiiiisida ja siduda varasemaid
teadmisi uute teadmistega ning kogemustega. Opivéljundite
saavutamise kontrollimine toimub sdidudpetaja ja Gpilase poolt
uhise analudsi tulemusena.




S.2 Soit liikluses
Koht dppekavas Oppesbidu teine teema
Teema maht 4/1 sdidutundi

Kohustuslike
soidutundide arv

Vahemalt 2/1 sdidutund. Kui 6pilane saavutab dpivaljundid
vahema tundide arvuga, viib sdidudpetaja labimata tunnid dle
teiste teemade labimiseks, véljaarvatud teemasse ,,SGiduoskuse
kontroll*

Aine labimise
eeltingimus

Labitud sdiduGppe esimene teema.

Tutvuda MKM maaruse nr 57 Lisa 5 ,,Soidueksami teises
jargus eksamineeritavale esitatavad nduded ja tegevuse
hindamine* (majandus- ja taristuministri 28.09.2020 madruse
nr 59 sBnastuses) nduetega

Aine luhikirjeldus

Harjutatakse masina ohutu ja keskkonda saastva késitsemise
vilumust erinevates liiklussituatsioonides. Viimistletakse

liikluses osalemiseks vajalikke oskusi: tdhelepanu suunamist
liikluses olulisele, ohutu liiklemise pdhimotete kohaldamist.

Aine ldeesmargid

Luua eeldused enne sdidu alustamist enda ja teiste liiklejate
ohutuse tagamiseks vajalike oskuste kujunemiseks. Luua
eeldused ohutute juhtimisvotetega etteantud harjutuste
sooritamiseks piiratud aja ja ruumi tingimustes.

Opivaljundid

Parast koolitust peab dpilane saavutama alljargnevate teemade
Opivéljundid:
Soidu alustamine
Oskab:
e alustada sOitu teedarest, jalgides liiklust.
Sait liiklusvoos
Oskab:

e Kkiiresti kindlaks teha tagasditja kiirust ja kavatsusi ning
seda, kas pikivahe on ohutu;

e Kkergendada tagasditjate moodasditu;

e aeglustada pidurdades nii, et pidurituli hoiataks Gigel
ajal tagasditjat ettekavatsetud peatumisest;

e hoida ohutut pikivahet eessditjaga, arvestades ilma-ja
teeolusid, eessditva sdiduki moju ndhtavusele, Kiirust,
maoddasoitvaid sdidukeid ja hoiatusmérguande
digeaegsust;

e tdhele panna eessoGitva sdiduki juhi kavatsusi;

¢ hoida ohutut pikivahet vdhendamaks pidurdamise ja
Kiirendamise vajadust;

e vdltida kaherattalise s6iduki kdrvalsditmist tihel
sOidurajal;




arvestada suuremate sGidukite pédrdeala laiust;
arvestada vajalikku kilgvahet;

vahetada sdidurada;

tahele panna ja juhtidida masinat
liikluskorraldusvahendite ndute kohaselt

panna téhele teiste sdidukijuhtide kavatsusi ja vajaduse
korral kergendada nende Gimberreastumist;

Ristmike Gletamine

Oskab:

ristmikule lahenemisel valida masina paiknemist,
arvestades liiklusmarke, teemérgiseid ja kavandatud
sdidusuunda;

jaada seisma maéaratud kohas, kui fooris pdleb keelav
tuli voi kui seda nduab liiklusmérk;

jalgida reguleerija marguandeid;

olla valmis litkumise alustamiseks kohe, kui seda lubab
asjakohane marguanne;

taita teeandmisndudeid;

anda digeaegselt suunamarguannet;

sooritada pooret voimalikult kitsal alal;

mitte takistada teisi liiklejaid ristmikul;

valida ohutut kiirust vastavalt liiklustihedusele,
teeoludele ja ristmiku kujule.

Soit Uhesuunalisel teel

Oskab:

valida masina paiknemist vastavalt
liikluskorraldusvahenite nduetele
valida masina paiknemist podrdete sooritamisel

Peatumine ja parkimine

Oskab:

valida peatumiseks ohutut kohta, arvestadestee laiust,
néhtavust, liiklustihedust, liiklusreegleid ja véljumise
ohutust;

peatuda, tekitamata ohtu ja takistamata teisi liiklejaid,;
otsida parkimiskohta, ilma et see juhiks tdhelepanu
muult liikluselt korvale;

parkida, ilma et tekitataks ohtu voi takistataks teisi
liiklejaid;

kasutada parkimisala otstarbekalt;

vOtta kasutusele abindusid masina ja haagise iseenesliku
liilkumahakkamise valtimiseks;

votta kasutusele abindusid selleks, et kdrvalised isikud
ei saaks autot kasutada;

parkida vastavalt liiklusmérkide ja
liiklusreeglitekohaselt.

Mdoodasdit ja tagasipoore

Oskab:




kavandada moodasditu;

sOita eessOitva sdiduki suhtes nii, et séiliks parim
nahtavus ning ohutu piki-ja kiillgvahe;

otsustada, kas on voimalik ohutult médda soita,
arvestades nahtavust, ristmike olemasolu, ilma-ja
teeolusid, pimestamisohtu, vastutulevaid sGidukeid,
vahekaitstud liiklejaid, eessoitvaid sGidukeid, vBimalust
parast moodasoitu parisuunavoondisse naasta,
tagasOitvaid sdidukeid, autorongi kiirendusvdimet,
otsustada, millal anda marku moddasdiduks.
katkestada mo6dasoit ohu ilmnemisel;

arvestada moodasdidu ohutuks I6petamiseks vajalikku
pikivahet ja vimalust naasta parisuunavoondisse;
maodda sbita mitmest jarjestikku sbitvast sGidukist;
otsustada, kas tohib ja saab médduda paremalt,
arvestades nahtavust, parisuunavoondi laiust, ohutut
kilgvahet, vahekaitstud liiklejaid ning liiklusreegleid.
valida tagasipdordeks ohutut kohta ristmikel ja ristmike
vahel, arvestades tee laiust, ndhtavust, liiklustihedust,
liiklusreegleid ning autorongi mdGtmeid;

pOorata tagasi, tekitamata ohtu ja takistamata teisi
liiklejaid.

Vahekaitstud liiklejad

Oskab:

jatta vahekaitstud liiklejatele piisavalt ruumi séiduteel
kdnnitee voi teepeenra puudumisel,

anda teed vootrajale astunud voi sdidutee tletamist
ootavale jalakaijale;

valida keskkonnasdbralikku sdiduviisi, et vaheneks
heitgaasi ja mira moju l&hiimbruse jalakaijaile, ning
valtida jalakaija pritsimist poriga.

pOorata erilist tahelepanu lastele, vanuritele ja puuetega
jalakaijatele

anda teed ndgemispuudega inimestele, kes annavad
sellest nduetekohaselt marku;

Iseseisev tHO

Teemakohase kirjanduse lugemine.

Opetamise meetodid ja
Opivéljundite
saavutamise
kontrollimine ja
hindamine

Oppimine toimub &pilast aktiveeriva vestluse vormis, kus
Opetaja Glesandeks on selgitada ja esitada suunavaid kiisimusi.
Opilasel on véimalus peegeldada oma varasemaid teadmisi ja
kogemusi. Opilane oskab analiiiisida ja siduda varasemaid
teadmisi uute teadmistega ning kogemustega. Opivaljundite
saavutamise kontrollimine toimub sdidudpetaja ja Opilase poolt
uhise analudsi tulemusena.




S.3 Soit eriolukorras
Koht dppekavas Oppesbidu kolmas teema
Teema maht 1/1 sGidutundi

Kohustuslike
soidutundide arv

Vahemalt 1/1 sdidutund. Kui 6pilane saavutab dpivaljundid
vahema ajaga, viib sdidubpetaja labimata sdiduaja lle viia
teiste teemade labimiseks, véljaarvatud teemasse ,,SGiduoskuse
kontroll*

Aine labimise
eeltingimus

Labitud dppesdidu esimene ja teine teema

Aine luhikirjeldus

Harjutatakse masina ohutu ja keskkonda saéstva késitsemise
vilumust s6itmisel erioludes: udus, vihmas ja lumesajus,
pimedaajal ning libedal teel.

Aine ldeesmargid

Luua eeldused ohutute juhtimisvdtete omandamiseks sGitmisel
masinaga eriolukordades.

Opivaljundid

Parast koolitust peab dpilane saavutama alljargnevate teemade
Opivéljundid:
Oskab:

e arvestada ohte, mis vdivad kaasneda sGitmisel halva
néhtavuse, pimeda aja ja libeda teega oludes;

e olla valmis reageerima teiste liiklejate valele
kaitumisele;

e olla ettenégelik ja valmis reageerima ootamatult
ilmuvatele ohtudele;

e valida ohutut kiirust, arvestades eriolukorraga;

e valida ohutut piki- ja killgvahet eessditjate, vastu
sOitjate ja teeserva suhtes;

o valtida teiste liiklejate pritsimist vee ja poriga.

e teadvustada ohte, mis kaasnevad s6iduga pimeda ajal;

e hoolitseda, et ndhtavus oleks killaldane, ja dra kasutada
ka teiste sGidukite valgustatud ala;

o olla ettendgelik ja valmis reageerima ootamatutele
ohtudele, nt metsloomad vdi vahekaitstud liiklejad, kes
ei kanna helkurit ega ole pimedas néhtavad;

¢ hinnata n&htavust ja rakendada olukorrale vastavalt
kaug-, lahi- ja udutulesid sditmisel erioludes;

e arvestada takistusi, mida on raske méargata;

¢ valida sobivat kohta peatumiseks ja parkimiseks.

e ette ndha ilmaolude ja koha jargi nn musta jaa tekkimise
voimalusi;

e rakendada selliseid juhtimisvétteid, mis vahendaksid
kilglibisemist teel ja ka kurvis6idul.




Iseseisev tHO

Teemakohase kirjanduse lugemine

Opetamise meetodid ja
Opivéljundite
saavutamise
kontrollimine ja

Oppimine toimub &pilast aktiveeriva vestluse vormis, kus
Opetaja Ulesandeks on selgitada ja esitada suunavaid kiisimusi.
Opilasel on véimalus peegeldada oma varasemaid teadmisi ja
kogemusi. Opilane oskab analiiiisida ja siduda varasemaid

hindamine teadmisi uute teadmistega ning kogemustega. Opivéljundite
saavutamise kontrollimine toimub sdidudpetaja ja opilase poolt
uhise analuitisi tulemusena.

S4 Sdiduoskuse kontroll

Koht 6ppekavas Soidudppe viimane teema

Teema maht 1/1 s6idutundi

Aine labimise Labitud sdidudppe kdik teemad ettenédhtud mahus

eeltingimus

Aine lihikirjeldus

Hinnatakse dpilase masina juhtimise ohutu ja keskkonda
saastva vilumuse taset erinevates liiklussituatsioonides.

Aine lldeesmaérgid

Selgitada Opilase hoiakute, suhtumise kaasliiklejatesse ning
keskkonda, endale kui teistele liiklejatele turvalisuse
sOiduvilumuse vastavust T-kategooria mootorsdidukijuhi
kvalifikatsiooninduetele.

Opivaljundid

Opilane taitab MKM maéruse nr 57 Lisades 4 ja 5 (majandus-
ja taristuministri 08.01.2020 méaéaruse nr 1 sBnastuses) esitatud
nduded.

Opivaljundite
saavutamise
kontrollimine

Sdiduoskuse kontrollimine koosneb kahest osast.

Esimeses osas hinnatakse MKM 57 Lisas 4 ,,Sdidueksami
esimeses jargus eksamineeritavale esitatavad nduded ja tema
tegevuse hindamine,, (majandus- ja taristuministri 8.01.2020
maéaruse nr 1 sdnastuses) esitatud nduete taitmist etteantud aja
piires kooli dppesdiduvéljakul.

Esimese osa edukal l&bimisel tekib dpilasel digus teise osa
sooritamisele, kus hinnatakse MKM ministri 27.06.2011.a.
méaaruse nr 57 Lisas 5 ,,Soidueksami teises jargus
kontrollitavad oskused ja kditumine* (majandus- ja
taristuministri 8.01.2020 madruse nr 1 sGnastuses) esitatud
nduete taitmist etteantud aja piires dpetaja poolt maaratud
marsruudil asula ja asulavélistel teedel.




Kontrolli tulemused tehakse dpilasele teatavaks vahetult peale
iga osa l6ppemist.

Iseseisev t66 Enne sdiduoskuse kontrolli algust on dpilane tutvunud
Majandus- ja kommunikatsiooniministri méarusega nr 57
27.06.2011.a. ,,Traktori-, liikurmasina- ja masinrongijuhi
liiklusalased kvalifikatsiooninduded, ettevalmistamise
tingimused ja kord, eksamineerimise ning temale
juhtimis6iguse andmise kord, nduded eksamisdidukile ja
Oppekava“
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