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Kehtna Kutsehariduskeskuse C-kategooria
mootorsoidukijuhi ettevalmistamise oppekava

Kéesolev oppekava on koostatud tuginedes jargmistele digusaktidele:

Liiklusseadus

Autoveoseadus

Taiskasvanute koolituse seadus

MKM méiérus 60 ,,Mootorsdidukijuhi ettevalmistamise tingimused ja kord ning
mootorsdidukijuhi ettevalmistamise dppekavad®,

MKM méirus 54 ,,Nouded mootorsdidukijuhi koolitaja dppevahenditele, dppeviljakutele ja
oppesoidukitele*

MKM méiérus 50 ,,Mootorsdidukijuhi eksamineerimise, talle juhtimisdiguse andmise kord ja
juhiloa vormid ning nduded eksamisdidukitele*

HTM mairus ,, Tdienduskoolituse standard*

Oppekava nimetus:

C-kategooria mootorsdidukijuhi ettevalmistamise dppekava
Oppekavariihma nimetus:

Transporditeenused

Oppekava koostamise alus:

Majandus- ja kommunikatsiooniministri maéruse nr 60 ,,Mootorsdidukijuhi
ettevalmistamise tingimused ja kord ning mootorsdidukijuhi ettevalmistamise dppekavad*
Koolitaja:

Kehtna Kutsehariduskeskus

Eesmirk:
Tulevasele veoautojuhile:
1) anda teadmised, oskused ja hoiakud liikluses kditumiseks, mis on kooskdlas C-
kategooria mootorsdiduki juhile kehtestatud kvalifikatsiooninduetega
2) luua eeldused vastutustundliku liikluskéitumise, ohutu, iseseisva, teisi liiklejaid
arvestava ja keskkonda sdistva kditumise kujunemiseks.
Oppe sisu:
Oppekava libinu vastab mootorsdidukijuhi teadmiste, oskuste ja kditumise
liiklusalastele kvalifikatsiooninduetele, mis on esitatud MKM maééruses nr 60 Lisas 9 ,,C-
kategooria ja Cl-alamkategooria mootorsdiduki juhi ettevalmistamise
oppekava“ (kliimaministri 24.07.2023 maéruse nr 39 sOnastuses)
Opiviljundid:
Opiviljundid on esitatud algjirgnevates ainekaartides iga dppekava teema kohta eraldi




Koolituse liik:
Kursus

Opingute alustamise tingimused:

1) omab vidhemalt pool aastat B-kategooria voi itheaegselt omandatud B-kategooria ja
C1l-alamkategooria auto juhiluba arvestades kursusele taotluse esitamise kuupdevast

2) Oppetdd alustamisel vihemalt 20,5 aastat vana

3) Oppetod alustamisel vihemalt 17,5 aastat vana, kui isik dpib ,,Autoveoseadusega”
kehtestatud tihendatud ametikoolituse 280-tunnisel kursusel ning on antud kursuse
raames labinud juhi algastme koolituse

4) omab C-kategooria mootorsdiduki juhtimist lubava mirkega kehtivat tervisetdendit.

Oppevormid:
Teooriadpe, Oppesdidu dpe ja iseseisev dpe.

Opetajad:
Mootorsdidukijuhi dpetajad vastavad mootorsdidukijuhi dpetaja kvalifikatsiooninduetele
vastavalt ,,Liiklusseaduse” §118 toodule

Oppematerjalide loend:

Oppekava koostamisel kasutatud digusaktid.

MKM méérused ,,Liiklusmérkide ja teemirgiste tdhendused ning nduded fooridele* ja
»Mootorsdiduki ja selle haagise tehnonduded ning nduded varustusele*
Liikluskindlustuse seadus.

Oppesdiduki kasutusjuhend.

Teooriadpetaja poolt ettevalmistatud esitlused.

Erinevad e-keskkonna 6ppematerjalid elektroonilisel teooriadppel.

Oppeklass, dppesdiduk ja dppeviljak:

Oppeklass, dppesdiduk ja dppeviljak vastavad MKM miiruses nr 54 ,,Nouded
mootorsdidukijuhi koolitaja 6ppevahenditele, Oppeviljakutele ja dppesodidukitele esitatud
nduetele

Nouded opingute lopetamiseks:
Lébitud kohustuslikud teooria- ja dppesdidutunnid, sooritatud kooli teooria- ja sdidueksami
positiivsele tulemusele (arvestatud A / mittearvestatud MA)

Viljastatavad dokumendid:

Koolitaja véljastab dpilasele koolituskursuse 1dbimisel koolituskursuse tunnistuse. Koolitaja
esitab elektrooniliselt kursuse ldbimise andmed Transpordiametile hiljemalt jargmisel
toopdeval pérast koolituskursuse tunnistuse véljaandmist. Andmed koolituskursuse
teooriadppe ldbimise kohta vdib koolitaja edastada pérast teooriadppe edukat ldbimist




1.

2.

Oppetoo korralduslikud alused:

Juhi ettevalmistamine toimub tdiendusdppe korras liiklusteooriadppe ja dppesoitude
vormis.

Liiklusteooriadppe ja dppesdidu lihe dppetunni kestus on 45 minutit. Korraga on
teooria- ja sdidudpet lubatud 14bi viia kestusega kuni 90 minutit. Iga 90-minutilise
ajavahemiku kohta peab Opetaja ja Opilase jaoks olema katkematu puhkepaus
vdhemalt 15 minutit, mille jooksul dppetegevust ei toimu.

Teooriadpe toimub kontakt- ja/voi elektroonilises vormis, mis méératakse enne
Oppetoo algust arvestades Oppija soove ning koolitaja voimalusi. Iseseisev Ope on
tdiendav teooria dpe, mis ei kuulu kohustuslike teooria tundide hulka ning mille
teemad ja mahud maérab koolitaja vajadusel.

Oppesdidu tundide alguse ja koha lepib dpilane dpetajaga eelnevalt kokku dpetajale
sobivaks ajaks. Oppesdidul, mis toimub koolitaja dppesdidukiga, tohib Spetaja
dpetada korraga ainult iihte dpilast. Opilasel peab kaasas olema kooli poolt viljastatud
dpingukaart ja isikut tdendav dokument. Opetaja tiidab dpingukaardi asjakohaselt,
sealhulgas iga Oppesdidu 16pus mirgib Opetaja dpingukaardile hinnangu Opilase
oskuste kohta ning sissekannete digsust kinnitavad dpilane ja dpetaja oma allkirjaga.
Kokkulepitud dppesdidutunnist mitteosalemisest on dpilane kohustatud teatama
soidudpetajale vahemalt 24 tundi ette.

Saavutamaks paremaid Opiviljundeid on dpetajal digus, arvestades tunni kulgu ja
Opilase aktiivsust tunnis, kdrvale kalduda konkreetse tunni teemast jdddes kogu
oppekavas kisitlemist leidvate teemade piiridesse tingimusel, et kogu dppekava
teemad on ldbitud ettendhtud mahus.

Kui dpilane omab Cl-alamkategooria voi iiheacgselt omandatud B-kategooria ja
Cl-alamkategooria mootorsdiduki juhtimisdigust ja juhiluba, siis tema kursuse maht
on viahemalt 5 dppetundi ja dppesdidus 5 dppesdidutundi. Selles mahus antavas
oppes on holmatud dppeained, mis kisitlevad erisusi C-kategooria auto juhi
ettevalmistamisel vorreldes C1-alamkategooria auto juhi ettevalmistamisega.
Peale kursuse edukat 1dbimist tekib dpilasel digus sooritada Transpordiametis
teooria- ja sdidueksam C-kategooria mootorsdidukijuhi diguse saamiseks.

Kui Transpordiametis sdidueksam kolmel jérjestikul korral ebadnnestub, tekib
juhtimisdiguse taotlejal kohustus ldbida jatkudpe, mille maht on vihemalt kaks
sdidutundi. Nende sdidutundide sisu méaratakse riikliku sdidueksami
mittesooritamise pohjustest. Jatkudppe eesmirk on juhi siivendatud
ettevalmistamine, tagamaks juhile vajalike teadmiste ja oskuste omandamise.
Jatkudppe labimist tdendab koolitaja elektrooniliselt esitatud andmed
liiklusregistris.

Oppekava struktuur ja éppe kestus

Teooriadope kontaktoppe vormis

Teooriadpe Oppesdit

Teema
nr

Teema Tund | Teema Teema Tund
nr




T.1 | Liiklusreeglid ja kditumine 9 S.1 | Soiduki kdsitsemine 1
liikluses
T.2 Sodiduki tundmine 5 S.2 S&iduki juhtimine 3
oppeplatsil
T.3 Liiklusohutus 2 S.3 S&iduki juhtimine 4
liikluses
T.4 | Liikluspsiihholoogia 2 S.4 | Soiduki juhtimine 1
erioludes
T.5 | Liiklusalased seaduse ja 1 S.5 | Soiduoskuse kontroll 1
madrused
Teoreetiliste teadmiste 1
kontroll
Minimaalne tundide arv 20 | Minimaalne tundide arv 10
Teooria- ja sdidueksam Transpordiametis
Juhiloa saamine

Teooriadope elektroonilises oppevormis

Elektrooniline dppekeskkond: Keskkond sisaldab: teooriakiisimusi (voimalik lahendada mh.
teemade kaupa, oma vigadel pdhinedes jm.), videoloengud vastavalt dppekavajirgsetele
teemadele, valdkonda tutvustavad ja silmaringi avardavad lisamaterjalid, vahe - ja I6pukontrolli
sooritamise voimalused, suhtlusvdimalus kooliga.

Oppetd6 maht: teooriadpe on tiies mahus (100%) elektroonilises dppe keskkonnas kokku
20 akadeemilist tundi (a 45 min)

Oppekava struktuur: teooriadpe elektroonilises dppekeskkonnas koosneb jirgmistest
teemadest

Liiklusreeglid ja kditumine litkluses
So6iduki tundmine

Liiklusohutus

Liikluspsiihholoogia

Liiklusalased seadused ja midrused

Iseseisev t66: koolitusel dpitu kinnistamiseks ja materjali kordamiseks voib Opilasele ette
niha iseseisva t66. Opilane teeb iseseisva tod dpetaja soovitustest ldhtudes ja neile tuginedes.

Teooriadppe lopetamine: veebipdhise teooriadppe labimist kinnitab elektroonilises
oppekeskkonnas positiivsele tulemusele sooritatud eksam.



Oppekava koostamise alus: Majandus- ja kommunikatsiooniministri mésirus nr 60
,Mootorsdidukijuhi ettevalmistamise tingimused ja kord ning mootorsdidukijuhi
ettevalmistamise dppekavad*

Teooriadoppe ainekaardid

T.1 Liiklusreeglid ja kiitumine liikluses

Koht dppekavas Liiklusreeglitele suunatud aine, teooriadppe esimene teema

Minimaalne tundide arv Vihemalt 9 kohustuslikku tundi

Aine ldbimise eeltingimus | Labitud B-kategooria mootorsdidukijuhi Sppe teoreetiline osa

Aine lihikirjeldus Erinevate liiklusolukordade analiiiisi ja hindamise oskuse
omandamine l&dhtuvalt liiklusreeglitest
Aine iildeesmargid Sitivendada liiklusreeglite tundmist, kindlustamaks

lugupidavat hoiakut teiste liiklejate ning looduskeskkonna
suhtes. Taotleda ohutu liiklemise podhimdtete omaksvattu.
Arendada riskiteadlikkust ja arendada objektiivse
enesehinnangu voimet

Opiviljundid Pérast koolitust peab dpilane saavutama alljirgnevate teemade
opiviljundid:

Mboisted

Oskab selgitada jargmisi moisteid, mis on vahetult seotud
soiduki litkumisega:

+ andateed
* eesdigus

* peatumine
» parkimine

* héadapeatumine
* manoover
*  moodasoit
* poore
* iimberpdige
* liiklusdnnetus
Oskab selgitada jargmisi mdisteid, mis ei ole vahetult seotud
soiduki litkumisega:
* sdidukite kategooriad, millesse jaotatakse autod ja
mootorrattad juhtimisdiguse alusel
* sdiduk, mootorsdiduk, auto, mootorratas, haagis,
poolhaagis, kerghaagis, autorong, iihissdiduk,
jalgratas, mopeed, traktor jt litkurmasinad
» autode liigitus kategooriate ja tiiiibi jérgi
* esmane juhiloa omanik ja piiratud juhtimisdigus
* halb ja piiratud ndhtavus, pimeda aeg
» liikleja, juht, sditja, jalakiija




* liikluskorraldusvahend

* tee, sOidutee, peatee, sdidurada, sdidurida, eraldusriba,
konnitee, teepeenar, lilekdigurada, jalgrattatee

» teega kiilgnev ala

+ asula

» tegelik mass

* tiihimass

* registrimass

+ teljekoormus

» valmistajakiirus

Liikluskorraldus

* teab liikluse reguleerija ja pddeva ametiisiku vastavaid
oigusi ja kohustusi

» oskab selgitada pildi abil reguleerija mirguandeid,
nende tdhendusi ja lubatud litkumissuundi nende
korral

» oskab selgitada foori tulede koiki tdhendusi ja lubatud
litkumissuundi nende korral

» selgitada koikide liiklusmaérkide ja lisateatetahvlite
tahendusi
» selgitada liiklusmérkide mojupiirkondi
» selgitada joonistel teekattemairgiste ja pilistméargiste
tdhendust
Juhi mérguanded

Suunamarguanded
Oskab:

» selgitada, kuidas anda hoiatusméarguannet
suunatuledega ja kiega enne sdidu alustamist, pdoret,
iimberreastumist voi ettekavatsetud peatumist

» selgitada ohte, mis voivad tekkida vadra

suunamdrguande korral
* pdhjendada, miks hoiatusmirguanne ei anna juhile
eesdigust
+ selgitada, millal kasutada ohutulesid ja ohukolmnurka
Pidurdamis-ja peatumisméarguanne
Oskab:
+ selgitada pidurdamis-ja peatumismarguande vajadust
» selgitada, kuidas piduritule(de) rikke korral seda
kdemirguandega asendada

Helisignaal
» oskab selgitada, millal ja kuidas tohib anda
helisignaali

Valgussignaal




» oskab selgitada, millal ja kus antakse valgussignaali
soiduki pohitulede vilgutamisega
Soiduki paiknemine
Paiknemine teel, sdiduteel, sdidurajal, sdiduraja valik
Oskab kirjeldada:
» sdiduki paiknemist asulas ja asulavélisel teel
* ristmikku tiletava sdiduki paiknemist enne ristmikku,
ristmikul ja pérast ristmikku
* sdiduki paiknemist enne ja parast vasak-voi
tagasipooret
* otse soitva soiduki paiknemist
* so0iduki paiknemist enne ja pérast parempooret
* millised sdidurajad on eraldatud tihissdidukitele
* trammiteel soitmise korda
» soitmist sdidukireas ja sdidurajal, arvestades sdiduki
laiust ja vajalikku kiilgvahet
Pikivahe eessoitva sdidukiga
Oskab selgitada:
» ohutu pikivahe vajadust eri liiklusoludes
* millest sdltub ohutu pikivahe
Teeandmiskohustus
Oskab kirjeldada:
* teeandmise kohustuse ja eesdiguse kasutamise
omavahelist seost
» kuidas peab tegutsema juht, kellel on
teeandmiskohustus
* joonise abil juhi tegutsemist seal, kus puuduvad
liikluskorraldusvahendid (kehtib parema kde reegel)
* juhi tegutsemist, kui alustatakse liikumist sdidutee
adrelt voi teepeenralt
* juhi tegutsemist, kui sdidetakse teele teega kiilgnevalt
alalt
» juhi tegutsemist, kui kasutatakse Kiirendusrada
* juhi tegutsemist poordel ristmikult vélja soites
* juhi tegutsemist, millega ta peab arvestama, kui
ithissdiduk viljub tihistatud peatusest
* juhi tegutsemist véljasdidul peateele
Moodasoit ja vastusditvad soidukid
Tegutsemine moddasdidul voi moddumisel
Oskab selgitada:
*  moodasdidu ja moddumise erinevust
* ohutuks moddasdiduks (méddumiseks) vajalikke
tingimusi
* ohte moddasdidu (moodumise) iiksikutel etappidel




» vajalikke piki- ja kiilgvahesid
*  millest soltub moddasdidutee pikkus
* ndidete varal moddasdidu- voi méddumistee pikkuse
muutumist sdidukite mitmesuguse sdidukiiruse ja
pikkuse korral
*  miks on méddasdit (méddumine) monedes kohtades ja
olukordades keelatud
Moodasoidu keeld
Oskab selgitada, teab ohte ja keeldumisi:
» piiratud ndhtavusega teeldigul
* kui tagasditja on alustanud moéodasoditu
* kui eessoditev juht annab vasaksuunaméarguande
* vastutuleva sdiduki korral, kui tegu on riskiga
* reguleerimata iilekéigurajal
* raudteeiilesdidukohal ja vahetult enne seda
» ristmikul ja ristmiku vahetus 1dheduses sellele
suubuval teel, markida erandid, millal m66dasoit on
lubatud
Soidukist moodumise keeld
Oskab pohjendada ja teab kohti, miks ja kus ning mis
olukorras ei tohi eessditvast sdidukist modduda:
» piiratud ndhtavusega teeldik, kui puudub
teekattemargistus
* reguleerimata tilekdigurajad
* aeglustusrajad, teepeenar voi tihissoiduki peatuskoha
teelaiend
Moodasoit voi moodumine erilaadi sdidukitest
Oskab selgitada:
» ohte, mis tekivad autorongist vdi puksiirrongist
moddasdidul (méddumisel)
* ohte, mis tekivad pikkadest ja laiadest sdidukitest
moddasdidul (méddumisel)
* kuidas modda sdita (modduda) teetdOmasinatest
* ohte, mis tekivad moddasoidul (moddumisel)
kaherattalistest soidukitest
* kuidas dra tunda aeglasi sdidukeid
* soiduteel litkuvate jalakdijatega seotud ohte
Tegutsemine vastusoitva sdéiduki korral
» oskab kirjeldada, kuidas sellises olukorras erisugustes
tingimustes tegutseda
§6idukiirus
Uldnouded soidukiiruse valiku
Oskab:




» selgitada lubatud suurima kiiruse ja oludele vastava
Kiiruse erinevust
* tuua nditeid ohuteguritest, mida juht peab arvestama
ohutu sdidukiiruse valikul
» selgitada, miks peab sdidukiirus olema viike:
- tihedalt asustatud piirkonnas
- kui néhtavus on vidhenenud (soltuvalt pdevaajast voi
ilmaoludest)
- ristuva liikluse korral v6i kohtades, kus see voib
esineda
- jarskudes kurvides
- tdusuharjal ja teistes piiratud ndhtavusega kohtades
- pimestumise korral
- vastusditvate sdidukite korral kitsal sdiduteel
- libedal teel
- lahenemisel tihissdiduki peatuskohale, kus on
soidukisse sisenejaid voi viljujaid
- kui s6iduk 1dheneb lastele, kes on teel voi selle
laheduses
- kui sdiduk ldheneb loomadele
- teetodde kohas
- Onnetuskohast moodumisel
Kiirusepiirangud
Oskab nimetada:
* lubatavaid suurimaid sdidukiirusi asulas ja asulavilisel
teel
e soidukeid, mille lubatud suurim s6idukiirus on asulas
vOi1 asulavilisel teel kehtestatud piirkiirusest viiksem
Peatumine ja parkimine
Peatumise ja parkimise iildnéuded
Oskab selgitada:
* peatumise ja parkimise iildisi ndudeid
* soiduki paigutamisel tehtavaid vigu
Soiduki peatamise kohad
Oskab selgitada, kus ja millisel viisil voib sdidukit peatada:
» asulas ja asulavilisel teel, ka konniteel voi teepeenral
* soidutee paremal voi vasakul dérel
* ristmiku ldheduses
» lekdiguraja ja jalgrattatee ldheduses
* raudtee vOi trammiteega ristumise koha ldheduses
* tousuharja voi kurvi 1dheduses
» teega kiilgneva ala sisse-v0i viljasdidukoha ldheduses
* {ihissoidukipeatuse ldheduses
* haljasala laheduses
* liiklusmaérgi voi foori ldheduses
* teekattemérgise ldheduses
S6iduki parkimiskohad
Oskab selgitada, kus ja millisel viisil voib sdidukit parkida:
* ristmikul
* raudtee v0i trammiteega ristumise kohas




ithissdidukipeatuses

teega kiilgneva ala sisse- voi viljasdidukohas
téhistatud parkimiskohal

teekattemargistusel

peateel

aeglustus- ja kiirendusraja ldheduses
konniteel voi teepeenral

Oskab selgitada:

kes voib kasutada parkimiskohti, mis on tdhistatud
lisateatetahvliga ,,Puudega inimese sdiduk® voi
teekattemargisega ,,Puudega inimese soiduki
parkimiskoht*

abindusid, mida peab rakendama, kui sdiduk jéetakse
peatuma voi parkima

kohustusi voi abindusid, mida juht peab kasutusele
votma, kui tekib hdadapeatumise vajadus

kuidas toimida valvega parkla kasutamisel

Erilist tihelepanu noudvad olukorrad
Oskab selgitada:

ohte, mis tekivad pdoretel, tagurdamisel voi
timberreastumisel

silmsideme loomise vajadust teise liiklejaga oma
kavatsuse selgitamiseks ja teise liikleja kavatsuse
moistmiseks

voimalikke méirguandeid, et teatada oma kavatsusest ja
teise liikleja kavatsuse mdistmise

Vihekaitstud liiklejad
Oskab selgitada:

miks on jalakéijad, lapsed, vanurid, puuetega
inimesed, jalgratturid ja mopeedijuhid teistestvihem
kaitstud liiklejad

miks on lastel probleeme ohutu kditumisega liikluses
kuidas liikluskeskkond laste ohutust mitmel moel
mojutab

joonise abil laste voimalikke tegevusi liikluses

erilisi ohte sdidu alustamisel, pdoretel ja tagurdamisel,
kui 1dheduses on lapsi

kuidas juht vOiks ette ndha olukordi tilekdigurajal vo1
jalgrattateel

milline on ohutu sdit iilekdiguraja ja jalgrattatee
iiletamisel mitmesuguse liiklustiheduse korral
probleeme, mis halvendavad vanurite ja ndgemis-,
kuulmis-, litkumis- ning vaimupuudega inimeste
litkumisvoimalusi

milline on ohutu s6it méddumisel vahekaitstud
liiklejatest

juhi kohustusi sdiduteel vastutulevate jalakdijate ning
jalgratturite voi mopeedijuhtidega kohtumisel

juhi kohustusi sditmisel kdnniteele voi teepeenrale, kui
seal on teisi liiklejaid




* juhi kohustusi iihissdidukisse sisenejate ja sellest

valjujate suhtes
Liiklus ristumisel raudtee v6i trammiteega
Ohutusseadmed, liiklusmirgid ja teeméargised
Oskab:

* ndidata ja kirjeldada neid ohutusseadmeid ja
liikluskorraldusvahendeid, mis vdivad olla tee ja
rodbastee ristumise kohal

» selgitada ohte, mis voivad tekkida, kui ohutusseadmed
ei toota voi asjakohased liikluskorraldusvahendid
puuduvad

Roobastee iilletamine
Oskab selgitada:

* kuidas jaotada tdhelepanu, kui juht 1dheneb raudteele
vOi trammiteele

» kasutatavate liikluskorraldusvahendite tahendusi

» kasutatavate marguvalgustite ja fooride tdhendusi

* tegureid, mis mojutavad kiirusevalikut ldhenemisel
raudteele voi trammiteele

* kéitumist eri ristumiskohtade tiletamisel

* ndidata kohti, kus tuleb seisma jadda ldhenevale
raudteesoidukile tee andmiseks, kui on olemas
tokkepuu, ja siis, kui seda ei ole

* juhi tegevust hddapeatuse korral raudteeiilesdidukohal
vOi trammiteel

Valgustusseadmete kasutamine
Oskab selgitada:

* tulede kasutamise ndudeid mitmesugustes tee- ja
ilmaoludes

* tulede ebadige kasutamise ohtlikke tagajirgi

Mootorsoiduki pukseerimine
Oskab selgitada:

» pukseerimise mooduseid ja tingimusi

* pukseeriva sdiduki ja selle juhindudeid

* pukseeritava soiduki ja selle juhindudeid

» iihendusliili ndudeid

* pukseerimisel osalevate juhtide kohustusi ja
omavahelisi kokkulepitud mirguandeid

» millistel juhtudel on pukseerimine keelatud

* tuua nditeid ohtudest, mis on seotud pukseerimisega

Autorongiga sditmine
Tunneb:

* tundma autorongi tdahistamist ja sellega sditmise
isedrasusi ning oskama tuua nditeid ohtudest, mis
tekivad autorongiga sditmisel

Liiklus 6uealal
Oskab pdhjendada:
* Ouealal kehtivaid juhi ja jalakiija kohustusi
» kehtestatud piiranguid ja nende vajadust
Liiklus kiirteel




Oskab selgitada:
* kiirteele sditmise isedrasusi vorreldes muu
maanteeliiklusega
» kiirteel liikklemise isedrasusi vorreldes muu
maanteeliiklusega
+ kiirteel liiklejatele kehtestatud keelde
Liiklus muutsuunaliiklusega teel
* oskab selgitada muutsuunaliiklusega teel sditmise
isedrasusi
Soit tunnelis
» oskab selgitada tunnelis sditmise, peatumise ja
parkimise ning valgustusseadmete kasutamise noudeid
Soit jiaiteel
Teab:
* kehtestatud sdidukorda
» ohutut kiirust ja pikivahet
* ohutusndudeid sodidul jaiteel iile veekogu
Soit sadamates
Tunneb:
» kehtestatud sdidukorda sadamates ja parvlaevade
tiletuskohtades
* ohutusndudeid parvlaevadel
Piiripunktide léibimine
* tunneb autoga piiripunktide ldbimise korda

Oppimise korralduslikud
alused, tegevused ja
meetodid Opiviljundite
saavutamiseks

Teema omandamiseks kasutatakse Oppijat toetavaid erinevaid
aktiivoppe meetodeid ja/voi praktikume, millede abil
kujundatakse Gppija Oppimise oskust, analiiiisi-ja refleksiooni
vOimet ning iseseisvat motlemist

Hindamismeetodid ja -
kriteeriumid

Suuline kiisitlus voi Kirjalik test

Iseseisva tO0 sisu

Lébi tootada teemaga seotud digusaktid

Kohustuslik kirjandus

Teemakohased materjalid

T.2

Soiduki tundmine

Koht dppekavas

Soiduki tehnilisele ehitusele suunatud aine, teooriadppe teine
teema

Minimaalne tundide arv

Vihemalt 5 kohustuslikku tundi

Aine ldbimise eeltingimus

Labitud B-kategooria mootorsdidukijuhi dppe teoreetiline osa

Aine lithikirjeldus

Soidukite liigitus ja jaotus kategooriatesse. Soiduki seadmete
ja stisteemide otstarve, kontrollimine, hooldus ja tehnoseisund.




Aine iildeesmérgid

Soidukite ja tema seadmete ning siisteemide tehnilise ehituse
tundmise, kontrollimise ja tehnohoolduse abil ohutu liikluse
kujundamine ja loomine

Opivaljundid

Pérast koolitust peab dpilane saavutama alljirgnevate teemade

opiviljundid:
Uldp6himatted

Oskab:

ndidata soiduki pohiosi:

- Sassii

- mootor

- toitesiisteem

- elektriseadmed

- jouiilekanne

- rool

- pidurid

- rattad

- lisaseadmed

- turvavarustus

késiraamatu abil selgitada soiduki neid tehnilisi
andmeid, mis on vajalikud sdiduki kasutamisel
leida registreerimistunnistuselt sdiduki pdhiandmeid
selgitada, kuidas sdiduki korraparane kontroll ja
hooldus vdivad vihendada kiitusekulu ja
keskkonnakahjulikku moju

selgitada kiituse, dlide ja sdidukipuhastus- ning
hooldusvahendite mdju keskkonnale

Mootor

Oskab:

selgitada mootori mehhanismide ja silisteemide
vastastikust koostood

tuua néiteid olukordadest, kus esineb
vingugaasimiirgistuse oht

tuua niiteid sellest, kuidas avastada puudusi
véljalaskestisteemis

selgitada olitussiisteemi hooldust

selgitada jahutussiisteemi hooldust

kirjeldada kiilma ja sooja mootori kéivitamise erisusi
kirjeldada kdivitussoojendi to6 podhimotet
kirjeldada tithikdigul to6tamist

kirjeldada miira tekkimise pdhjusi

kirjeldada keskkonnakahjulikku méju

Toitesiisteem

Oskab:

selgitada kiituseliike ja ohutusndudeid kiituse
kasutamisel

joonise abil selgitada toitesiisteemide iildehitust ja
otstarvet

selgitada mootori heitgaaside koostisele esitatud
ndudeid ja nende gaaside mdju tervisele




» selgitada mitmesuguse pihustuskvaliteediga
diislikiituse heitgaaside mdju keskkonnale

* selgitada diislikiituse valikut vastavalt aastaajale

Elektriseadmed
Oskab:

» ndidata joonisel generaatori, generaatoririhma, aku,
kaitsmete ja moodikute asukohta ning Kirjeldada nende
otstarvet

» selgitada aku ebadige kasitsemise tagajargi

» kirjeldada, kuidas kontrollitakse aku vedelikutaset

* ndiidata valgustus- ja signalisatsiooniseadmete
asukonhti, otstarvet, kasutamist ja hooldust

* ndidata auto ja haagise vahelisi elektriithendusi

Jouiillekanne
Oskab:

* selgitada joutilekannete skeeme

* ndidata joonisel jouiilekande agregaatide asukohta ja
kirjeldada nende otstarvet

» selgitada jouiilekande liiklusohtlikke rikkeid

» selgitada rooli lilesannet, ehitust ja voimalikke rikkeid
» selgitada vdimendiga rooli to6pdhimotet
* selgitada roolivoimendi rikete voimalikke tagajirgi
» selgitada ohte roolivoimendiga auto pukseerimisel
» kirjeldada rooliajami liiklusohtlikke rikkeid
» selgitada esirataste vale seade tagajirgi
Pidurid
Oskab:
» selgitada piduriajamite ja -mehhanismide ehitust ning
voimalikke rikkeid
» selgitada Shkpiduri to6pohimatet
» selgitada, kuidas leida pidurite rikkeid
* selgitada mitmesuguste kiilmumistorjukite otstarvet
» selgitada eri liiki abipidurite (nditeks mootoripiduri)
toOopOhimotet
* selgitada mitteblokeeruva piduri (ABS) isedrasusi
* selgitada ohte, mis vdivad tekkida Shkpiduriga sdiduki
pukseerimisel
» selgitada mitmesuguste haagistel kasutatavate
pidurisiisteemide t66opohimotteid
Rattad
Oskab:
* selgitada eri rehvitiilipide omadusi ja tdhistust
* selgitada rehvi ebadiget kulumist ja selle pdhjusi
* selgitada naastrehvi kasutamise eeskirju ja ndudeid
» selgitada vale rehvirGhu tagajérgi
» selgitada tagajérgi, mis voivad tekkida, kui rattad on
tasakaalustamata




* selgitada ohte, mis tekivad ndrgalt kinnitatud
rattapoltide-mutrite puhul ning siis, kui paarisrataste
vahele on kinni kiilunud voorkeha

* nimetada rataste ndrga kinnituse tundemaérke

* selgitada soiduviisi moju rehvide kulumisele

» selgitada eri rehvitiitipide valiku aluseid

Séiduki séidutehnilised omadused
Oskab kirjeldada, kuidas mojutavad auto sdidu- ja
keskkonnaomadusi:

* veotelgede arv ja paigutus autol

* massijaotus

» diferentsiaali lukustumine voi lukustamisvdimalus

* veos (ka vedelik paakautos)

* ile- ja alajuhitavus

s tuul

» sodiduki gabariidi viljaulatuvad osad

* rehvid ja rehvirdhk

Soiduki erivarustus
Oskab selgitada, milline otstarve on séiduki erivarustusel:

* sodidumeerikul

* mitmesugustel haakeseadmetel

+ kabiinil ja veokastil (furgoonil)

» kastikallutil

» vahetuskerel

*  luuktostukil

* varuratta Kinnitusel

Soiduki veos
Teab, kuidas nduetekohaselt koostada ja kinnitada koormat
ning katta seda nii, et koorem:

» poleks ohtlik kaasliiklejatele

* el piiraks juhi vaatevilja

* ei varjaks sdiduki tulesid

+ eivarjaks numbri- ega tunnusméirke

+ ei suurendaks oluliselt kiitusekulu

* ei saastaks keskkonda

 eri liiki (tiikki-, puiste-, vedelik, suure-ja/vai
raskeveoste) veoste ning ohtlike veoste veo
pohindudeid
Soiduki registreerimine
* oskab tuua néiteid sdiduki registreerimisest ja
ehituslike muudatuste vormistamisest
Transpordiametis
Saistlik s6it
Oskab selgitada:
* kuidas sdidustiil mdjutab kiitusekulu
» vilistegureid, mis voivad mdjutada kiitusekulu
+ seost kiitusekulu ning tee- ja ilmaolude vahel
* kuidas tehnohooldus ja kontroll mdjutavad sdéstlikku
soitu ja keskkonda




Soiduki moju keskkonnale
Oskab:
» selgitada, kuidas kiituste heitgaasid ja koostis
mojutavad keskkonda
* selgitada véimalusi vihendada heitgaasi kahjulikku
moju keskkonnale
* tuua nditeid mitmesugustest ainetest heitgaasis ja nende
mojust inimesele ning keskkonnale
* ndidata linnaliikluse osa 6husaastes
* selgitada, kuidas tuleb soidukit kasutada, et ei tekiks
tileliigset miira ja heitgaase
» selgitada, mis vdib pdhjustada diiselmootori heitgaasi
suurt suitsusust.

Oppimise korralduslikud
alused, tegevused ja
meetodid dpiviljundite
saavutamiseks

Teema omandamiseks kasutatakse Oppijat toetavaid erinevaid
aktiivoppe meetodeid ja/voi praktikume, millede abil
kujundatakse dppija dppimise oskust, analiiiisivimet ning
iseseisvat motlemist

Hindamismeetodid ja -
kriteeriumid

Suuline kiisitlus voi kirjalik test

Iseseisva to0 sisu

Labi tootada teemaga seotud digusaktid

Kohustuslik kirjandus

Teemakohased materjalid

T.3

Liiklusohutus

Koht dppekavas

Ohutu liikluse nduded, teooriadppe kolmas teema

Minimaalne tundide arv

Viahemalt 2 kohustuslikku tundi

Aine ldbimise eeltingimus

Labitud B-kategooria mootorsdidukijuhi dppe teoreetiline osa

Aine liihikirjeldus

Ohutunnetuse riski valtimine

Aine iildeesmérgid

Ohuolukordade tekitamine ja nendesse sattumine.
Ohuolukorrast voimalikult ohutult valjumine

Opiviljundid

Pérast koolitust peab dpilane saavutama alljargnevate teemade
opiviljundid:
Ohuolukorra ettenfigemine
Oskab ette ndha ohuolukordi ja tundma nende tekke pohjusi:
* juhte, kellel puudub tdhelepanelik hoiak teiste
liiklejate suhtes
» viheste kogemustega juhte
» vihekaitstud liiklejaid
* liiklejaid, kelle litkumisvéime on mingil moel piiratud
* monede autode ja autorongi juhtimise ning litkumise
eripra




soitu eriviisil koormatud sdidukitega
soitu vahelduvates tee- ja ilmaoludes
soitu vahelduvalt valge ja pimeda ajal
loomade teele ilmumist

Olukorra hindamine

Oskab:

hinnata ohu vdimalikku iseloomu

kirjeldada ohutuid juhtimisvotteid ohuolukordades
arvestada liiklejate voimalikke liiklusreeglite sétete
tolgendusi kujutatud olukorras

Liiklusonnetused ja kahjustused
Oskab kirjeldada litklusdnnetusi, mis vdivad tekkida:

teelt vélja sditmisel

kaldumisel vastassuunavoondisse

mandovri sooritamisel, kui pole antud nduetekohast
suunamarguannet

poorde sooritamisel arvestamata diget paiknemist
vasak- voi tagasipoorde sooritamisel arvestamata
taganttulevat sdidukit

vasak- voi tagasipoorde sooritamisel arvestamata
vastutulevat sdidukit

kokkuporkel vastutuleva sdidukiga, mis on
vasakpodrdel

samaliigiliste teedega ristmiku tiletamisel
korvalteelt peateele sditmisel

sOitmisel peateel, jdlgimata teeandmiskohustuse
téitmist

reguleeritava ristmiku tiletamisel

moddasoidul iihest sdidukist

moddasoidul mitmest sdidukist

reguleerimata tilekdigurajal (otsasoit jalakaijale)
reguleeritaval iilekdigurajal (otsasoit jalakéijale)
ristmikult vidlja sdites (otsasoit jalakiijale)
jalgrattatee iiletamisel

moddumisel tihissdidukipeatuses seisvast bussist voi
trollist

moddumisel trammipeatusest ja seal seisvast trammist
kui tee on halvasti valgustatud

soitmisel piiratud voi halva ndhtavuse tingimustes
ulukite ilmumisel teele

tuule mojul liitkuvale sdidukile

Onnetuste ja kahjustuste omavahelised seosed
Peab teadma jérgmisi dnnetuse liitke

varalise kahjuga 16ppevad onnetused
inimvigastusega 10ppevad onnetused
surmaga ldppevad dnnetused

Onnetuste pohjused

Oskab ohuolukorda kujutava joonise abil vdi tegeliku
onnetuse kiigu kirjeldamisega selgitada tdendolisi tegureid,
mis vOisid mdjutada dnnetuse:




* teket (nt alkoholi voi narkootiliste ainete kasutamine)
* kulgu
* tagajirgi
Oskab tuua néiteid, kus juht peab tegutsema
+ ajapuuduses
» teabepuuduses
* kui ta ei saa hinnata oma vdimeid digesti
Oskab:
» ette ndha tekkivaid ohuolukordi
Oskab selgitada:
* juhi psiitihikaga seotud tegureid, mis voivad muuta
liiklusolukorra keerukust
Liiklusreeglid ja eetikanouded
Oskab selgitada:
» miks liiklus peab olema reeglistatud
* miks inimesed ei jirgi alati liiklusreegleid
* miks inimesed ei arvesta alati keskkonnakaitsendudeid
 liikluskultuuri alust — vastutustunnet
Ohutegurid pukseerimisel
Teab, millal tohib pukseerida:
* painduva tihendusliiliga
* jdiga (varda- voi kolmnurgakujulise) iihendusliiliga
+ osaliselt toetatuna
Teab:
* {ihendusliili kohta esitatavaid noudeid (tdhistus,
pikkus)
* lubatud suurimat kiirust
* hendusliilist tingitud digeid pukseerimisvotteid
* pukseeriva ja pukseeritava sdiduki juhtide vaheliste
leppemirguannete vajadust ja sisu
Autojuhi t66- ja puhkeaeg
* peab tundma t66- ja puhkeaja kohta kdivate
oigusaktide pdhilisi sétteid

Oppimise korralduslikud
alused, tegevused ja
meetodid Opivéljundite
saavutamiseks

Teema omandamiseks kasutatakse dppijat toetavaid erinevaid
aktiivOoppe meetodeid ja praktikume, millede abil
kujundatakse dppija dppimise oskust, analiiiisivdimet ning
iseseisvat motlemist

Hindamismeetodid ja -
kriteeriumid

Suuline kiisitlus voi kirjalik test

Iseseisva tO0 sisu

Labi tootada teemaga seotud digusaktid

Kohustuslik kirjandus

Teemakohased materjalid




T.4

Liikluspsiihholoogia

Koht dppekavas

Liikluspsiihholoogia teadmiste laiendamine ja rakendamine
liiklusohutuse tagamiseks, teooriadppe neljas teema

Minimaalne tundide arv

Vihemalt 2 kohustuslikku tundi

Aine ldbimise eeltingimus

Labitud B-kategooria mootorsdidukijuhi dppe teoreetiline osa

Aine lihikirjeldus

Lugupidav hoiak teiste liiklejate ja looduskeskkonna suhtes.
Liikluskultuuri arendamine

Aine tldeesmargid

Lugupidava hoiakute kujundamine teiste liiklejate ja
looduskeskkonna suhtes. Oskus hinnata ja endas arendada
litkluskultuuri (olukorra ettendgemise voimet, arukust,
otsustus-ja vastutusvoimet)

Opiviljundid

Pérast koolitust peab Opilane saavutama alljargnevate teemade
opiviljundid:
Uldméisted ja juhi tegutsemise skeem
Oskab selgitada:
* vajadust ette ndha olukorda, kuhu ta vdib sattuda, ja
teada, kuidas selles tegutseda
* ceksliku kditumise tulemusel tekkida voivaid
voimalikke liiklusdnnetusi
* inimese psiihhofiisioloogilisi omadusi
* juhi tegutsemise skeemi (drrituse moju meeleorganile,
juhi reageerimisaeg ja reaktsioon)
* juhi t60s esmatdhtsaid psiiiihilisi protsesse — mdtlemist
ja tédhelepanu jaotamise voimet
Inimese psiihhofiisioloogilised omadused
Oskab selgitada:
* reageerimise tihtsust, seda eriti ajapuuduses
* reageerimisaja pikkust soltuvalt juhi tervisest,
vasimusest, joobeseisundist, emotsionaalsusest ja
teistest teguritest
* reageerimisajal ldbitavat teepikkust (km/h ja m/s
kohta)
* drrituse moju silmadele
* vaatevilja piiratust
* vaatevilja soltuvust sdidukiiruse muutumisest
* nidgemisteravuse erinevust vaatevélja eri osades
* Kontrastsuse (objekti taustast erinevuse) mdju
» silmade pimedusega kohanemise aega
» silmade valgusega kohanemise aega
* nidgemisteravuse soltuvust east
* ndgemisillusioonide tekke pohjusi
» vastulitkuva sdiduki kauguse hindamisel tehtavaid
vigu
» kauguse hindamisel tehtavaid vigu udus
* vastu litkuva soiduki kiiruse hindamisel tehtavaid vigu




* kuidas mingile esemele kinnistunud pilk mdjutab
soidujoont

* tdhelepanu jaotuvust, imberliilitust ja hajuvust

Oskab:

* nimetada neid meeleorganeid, mis on juhi t66s seotud

kuulmis-, haistmis-, puute-ning litkumistajuga
Naidete varal oskab selgitada tundeelamuste
(emotsionaalsuse) moju:

* motlemisvdimele, tdhelepanule ja reageerimisajale

* {imbritsevale tegelikkusele ja iseendale

* tundepinge (stressi) kasvule (erutus, drritatus, mure,
tervislik seisund ja teised halva meeleolu kaasmojurid)

* liiklusohu suurenemisele

Tegurid, mis mojutavad liiklusohutust
Oskab selgitada:

* tegureid, mis mojutavad juhi reageerimisaega ja sellest
sOltuvalt reageerimismaad

* tegureid, mis mojutavad sodiduki peatumismaa pikkust,
sealhulgas pidurite rakendusmaad (-aega),
aeglustusmaad ja pidurdusmaad

* kuidas sdidukiiruse kasv mojutab aeglustusmaa
pikkust

* pilgu imbersuunamiseks kuluvat aega

» soiduki sise- ja vélispeeglite kasutamiseks kuluvat
aega

+ tasa- ja kumerpeeglist paistva eseme ndhtava kauguse
erinevust

Naiidete varal oskab selgitada:

* kuidas juht saab véltida ohuolukorda sattumist ja soita

kaitslikult
Erilised isikuomadused
Oskab selgitada:

* miks ohtliku iseloomuga kéitumisviisideks on
agressiivsus, impulsiivsus, ameti- voi isikupositsiooni
rohutamine

* voimalikke pingeallikaid liikluses, pingeseisundi
moistet ja olemust ning pinge moju liiklusohutusele

Juhi valmisolek liikluses osalemiseks
Oskab selgitada:

» teatava intellektuaalse ja emotsionaalse taseme
saavutamise vajadust, vastamaks hea kditumise
nduetele

* vajadust tunda juhi kutse-eetikat (kutsekohustust,
kutseau)

* reaalsustaju vajadust

* enesekriitilisuse vajadust

» vastutustunde vajadust

* noorte mees- ja naisjuhtide selliseid erinevusi oma
voimete hindamisel ja rakendamisel, mis vdivad olla
pOhjustatud riihma iseédrasustest




Sotsiaalsed tegurid
Oskab oskama kirjeldada ohte, mis tekivad:

* liiklusreeglite nduete mittetditmisest

* e ja sama liiklusndude erinevast tdlgendamisest
keskkonna mittearvestamisest

Oskab kirjeldada:

* mis on grupisurve (kaasliiklejate kditumismalli
omaksvotmine) ja millest tekib grupisurvega
kaasaminek

* negatiivse grupisurve eeldusi litklusonnetusteks

» isiksuseomadusi, mis voimaldavad kergesti alluda
grupisurvele

» isiksuseomadusi, mis ei lase alluda grupisurvele

* eeskujulikku kéitumist, mis avaldab teistele head mdju

Tegutsemisvoimet vihendavad tegurid
Oskab selgitada:

» kuidas isiklikud motiivid ja varasemad kogemused
mojutavad juhi kéitumist

* visimuse tunnuseid

* visimuse moju liiklusohutusele

* visimuse moju ndgemisele

* visimuse moju liigutuste koordinatsioonile

* visimuse mdju enesehinnangule

* milline on alkoholi ja narkootiliste ainete mdju tajule

* millest sdltub alkoholi pdlemise aeg organismis ning
millal tohib pérast alkoholi tarvitamist juhtida séidukit

» ohte, mis tekivad, kui soidukit juhitakse alkoholi- voi
narkojoobes

* tagajdrgi, mis vOivad tekkida liikluses, kui sdidetakse
alkoholi- v&i narkojoobes voi teatud ravimite moju all

* ohte, mis vdivad tekkida mobiiltelefoni kasutamisel
s0idu ajal

Oppimise korralduslikud
alused, tegevused ja
meetodid Opivialjundite
saavutamiseks

Teema omandamiseks kasutatakse dppijat toetavaid erinevaid
aktiivoppe meetodeid ja/voi praktikume, millede abil
kujundatakse dppija dppimise oskust, analiiiisivGimet ning
iseseisvat motlemist

Hindamismeetodid ja -
kriteeriumid

Suuline kiisitlus voi kirjalik test

Iseseisva tO0 sisu

Labi tootada teemaga seotud digusaktid

Kohustuslik kirjandus

Teemakohased materjalid




T.5

Liiklusalased seadused ja mairused

Koht dppekavas

Liiklusohtude ennetamine ja keskkonda sadstvad hoiakud,
teooriadppe viies teema

Minimaalne tundide arv

Vihemalt 1 kohustuslik tund

Aine ldbimise eeltingimus

Labitud B-kategooria mootorsdidukijuhi dppe teoreetiline osa

Aine liihikirjeldus

Juhi ohtude ennetamine ja seeldbi keskkonna sddstmine

Aine tldeesmargid

Ohtude ennetamine ja keskkonna siist

Opivaljundid

Pérast koolitust dpilane teab:

* Oppesodidu kohta kehtestatud ndudeid

» eritalituse sdiduki tunnuseid ja nende sdidukite
erimdrguannetest (sinise, punase ja kollase vilkuriga)
tulenevaid kohustusi teistele liiklejatele

» jalgratturile ja mopeedijuhile kehtestatud ndudeid

* loomveoki, looma ja kisikéruga liiklejale kehtestatud
ndudeid

* kuidas peab juht tegutsema liiklusdnnetuse korral

+ liiklusseadusest tulenevaid liiklejate kohustusi ja
oigusi

* milline on liikluskindlustuse siisteem ja kuidas
sOlmitakse kindlustuslepinguid

* juhi vastutust liiklusalaste rikkumiste korral ja
rikkumiste menetlemine

* so0iduki registreerimise korda

» tehnoiilevaatusel sdiduki kohta esitatavaid ndudeid

* nduded mootorsdiduki (autorongi) tehnoseisundi ja
varustuse kohta

* ndudeid sdiduki, veose ja sditjate kohta

* ndudeid suur- ja/voi raskeveose veol

* ndudeid sdiduki ja juhi suhtes, kui sdidetakse
vilismaale

* autojuhi ametikoolituse iildisi aluseid

Oppimise korralduslikud
alused, tegevused ja
meetodid Opiviljundite
saavutamiseks

Teema omandamiseks kasutatakse dppijat toetavaid erinevaid
aktiivoppe meetodeid ja/voi praktikume, millede abil
kujundatakse dppija Oppimise oskust, analiiiisivimet ning
iseseisvat motlemist

Hindamismeetodid ja -
kriteeriumid

Suuline kiisitlus voi kirjalik test

Iseseisva tO0 sisu

Lébi tootada teemaga seotud digusaktid

Kohustuslik kirjandus

Teemakohased materjalid ja digusaktid




T.6

Teoreetiliste teadmiste kontroll

Koht dppekavas

Aine on dppekava teooriadppe viimane o0sa

Tundide arv

1 dppetund, millest maksimaalselt 35 minutit kontrolli
sooritamiseks Opilase poolt

Aine ldbimise eeltingimus

Teoreetiliste teadmiste kontrollimisele paasemise eeldused:
e ldbitud teooriadppe koik ained;
e teostatud opetaja poolt etteantud iseseisvad t66d

Aine lithikirjeldus

Parast koikide dppeainete ldbimist tuleb Opilasel sooritada
teoreetiliste teadmiste kontroll, mis koosneb valikvastustega
kiisimustest kogu teooriakursuse véltel 14dbitud ainete kohta

Aine tildeesmérk

Kontroll peab selgitama Opilase teadmiste, oskuste, kditumise
ja hoiakute vastavuse C-kategooria mootorsdidukijuhi
kvalifikatsiooninduetele.

Opivaljundid

Pérast koolitust dpilane oskab lahendada probleemiilesandeid
ja liiklusteste tuginedes liiklusalasele seadusandlusele ja
liiklusohutusega seonduvale

Kontrollimise korralduslik
alus

MKM maéaruse nr 50 Lisa 2 ,,Teooriaecksami temaatika ja
vastamise piiraeg ning eksamikiisimuste arv ja

temaatika“ (majandus- ja taristuministri 8.01.2020 mééruse nr
1 sOnastuses)

Hindamismeetodid ja -
kriteeriumid

e Kontroll koosneb kolmekiimneviiest valikvastustega
kiisimusest, milledest kaksteist kiisimust on
liiklusohutusest.

e Opilane peab vastama kdikidele kiisimustele. Ainult
iiks vastusevariant on dige.

e Kiisimus loetakse valesti vastatuks, kui vastusevariant
on vale voi kiisimusele on jdetud vastamata.

e Kontrolli sooritamise maksimaalne aeg on 35 minutit.

o Kontroll loetakse edukalt sooritatuks kui dpilane
vastab valesti maksimaalselt viiele kiisimusel,
milledest ainult {iks valesti vastatud kiisimus tohib olla
liiklusohutusest.

e Kontrolli tulemusest antakse Opilasele teada vahetult
peale kontrolli sooritamist.

Iseseisva tO0 sisu

Tutvuda MKM maérusega nr 50 ja Transpordiameti kodulehel
seonduvaga. Lahendada liiklusteste.

Kohustuslik kirjandus

Teemakohased testid

Soidudppe ainekaardid




S.1

Soiduki kisitsemine

Koht dppekavas

S6idudppe esimene teema

Teema maht

1 sdidutund

Kohustuslike soidutundide
arv

Vihemalt 1 sdidutund. Kui dpilane saavutab opivéljundid
vidiksema ajaga, viib sdidudpetaja kulutamata aja tile kanda
teiste teemade labimiseks, véljaarvatud teemasse
,.S0iduoskuse kontroll*

Aine ldbimise eeltingimus

Tutvuda Majandus-ja kommunikatsiooniministri médarus nr 50
1.06.2011. a ,,Mootorsdidukijuhi eksamineerimise, talle
juhtimisdiguse andmise kord ja juhiloa vormid ning nduded
eksamisdidukitele”

Aine lithikirjeldus

Koolitus viiakse 1abi muuks liikluseks suletud
oppesodiduviljakul. Omandatakse oskus kontrollida sdiduki
vastavust tehnonduetele, omandatakse ohutud juhtimisvotted
soidukiga kohustuslike harjutuste sooritamiseks

Aine iildeesmérgid

Luua eeldused enne sdidu alustamist enda ja teiste liiklejate
ohutuse tagamiseks vajalike oskuste kujunemiseks. Luua
eeldused ohutute juhtimisvotetega etteantud harjutuste
sooritamiseks piiratud aja ja ruumi tingimustes.

Opiviljundid

Parast koolitust peab Opilane saavutama alljargnevate teemade
opivéljundid:
Soiduki seadmete otstarve ja hooldus
Oskab:
 lihtsa kontrollimise teel kindlaks teha vigu ja kulumist
jargmistel soiduki seadmetel:
- s0idu- ja seisupidur
- mootori- ja abipidur
- rool
- rattad
- joutilekanne
- diferentsiaalilukusti
- pOhilised elektriseadmed (valgustus- ja
signalisatsiooniseadmed)
- vdljalaske- ja heitgaasi kahjustamissiisteem
- poripdlled
- tahavaatepeeglid
- haakeseadmed, haagised ja poolhaagised
- kallutus-ja lukustusseadmed.
» kontrollida pidurajami tihedust ja pidurimehhanismi
korrasolekut, vabastada pingest piduri vedruakut
+ vahetada lampe, kaitsmeid ja rattaid.




* kontrollida jargmiste vedelike taset ja vajaduse korral
neid lisada:
- kiitus
- mootorioli
- pidurivedelik ja kiilmumistorjuki vedelik
- akuvedelik
- jahutusvedelik
- klaasipesuvedelik
- roolioli

Soiduki ohutuse kontroll
Oskab:

* kontrollida jirgmiste seadmete ja veose vastavust
esitatavatele nouetele:
- pidurid
- rattad
- rool
- valgustusseadmed
- mirgutuled
- helisignaalseade
- klaasipuhastid
- poripdlled
- tahavaatepeeglid
- haakeseade
- autorongi piduri- ja elektritthendused
- Veose paigutus ja kinnitus

» otsustada, kas haagist tohib vedukiga tihendada

» otsustada, kas on vaja puhastada laternaid, aknaid ja
numbrimarke

Iseseisev too

Vihemalt tihe sdiduki kasutusjuhendiga tutvumine.

Opetamise meetodid ja
opiviljundite saavutamise
kontrollimine ja hindamine

Oppimine toimub pilast aktiveeriva vestluse vormis, kus
Opetaja iilesandeks on selgitada ja esitada suunavaid kiisimusi.
Opilasel on vdimalus peegeldada oma varasemaid teadmisi ja
kogemusi. Opilane oskab analiiiisida ja siduda varasemaid
teadmisi uute teadmistega ning kogemustega. Opiviljundite
saavutamise kontrollimine toimub sdidudpetaja ja Opilase
poolt iihise analiilisi tulemusena.

S.2 S6iduki juhtimine dppeplatsil
Koht dppekavas S6idudppe teine teema
Teema maht 3 sdidutundi

Kohustuslike soidutundide
arv

Vihemalt 1 sdidutund. Kui dpilane saavutab dpivéljundid
vdhema tundide arvuga, viib sdidudpetaja ldbimata tunnid iile




teiste teemade 1abimiseks, viljaarvatud teemasse
,.S0iduoskuse kontroll*

Aine ldbimise eeltingimus

Tutvuda Majandus-ja kommunikatsiooniministri médarus nr 50
1.06.2011. a ,,Mootorsoidukijuhi eksamineerimise, talle
juhtimisdiguse andmise kord ja juhiloa vormid ning néuded
eksamisoidukitele” (majandus- ja taristuministri8.01.2020
madruse nr 1 sOnastuses) nduetega

Aine liihikirjeldus

Koolitus viiakse 1dbi muuks liikluseks suletud
oppesodiduvéljakul. Omandatakse oskus kontrollida sdiduki
vastavust tehnonoduetele, omandatakse ohutud juhtimisvdtted
soidukiga kohustuslike harjutuste sooritamiseks

Aine iildeesmérgid

Luua eeldused enne sdidu alustamist enda ja teiste liiklejate
ohutuse tagamiseks vajalike oskuste kujunemiseks. Luua
eeldused ohutute juhtimisvitetega etteantud harjutuste
sooritamiseks piiratud aja ja ruumi tingimustes.

Opivaljundid

Pérast koolitust peab dpilane saavutama alljargnevate teemade
opivéljundid:
Séiduasend
Oskab:
» kontrollida uste suletust
» kasutada juhiistme ja rooliasendi
reguleerimisvdimalusi parima sdiduasendi
saavutamiseks
Juhtimis-ja kontrollseadmed
Oskab:
* kasutada koiki juhtseadiseid
» jalgida koiki kontrollseadmeid
Tahavaatepeeglid
Oskab:
* reguleerida koiki tahavaatepeegleid saavutamaks diget
vaatevilja sdiduasendis
* kontrollida vaatevilja ja pimedat ala peapddramisega
Turvavoo
Oskab:
* kasutada turvavood digesti
+ aidata soitjatel turvavodd kinnitada ja sellest vabaneda
* aidata erinevas vanuses lastel kasutada diget
turvavarustust
Kiivitamine
Oskab kéivitada mootorit:
* kiilmalt ja soojalt
* s00ja, kiilma ja niiske ilmaga
* pdrast véljasuremist
S6idu alustamine
Oskab:




* anda mirku enne litkumise alustamist

» alustada sditu sujuvalt suunamata pilku pedaalidele

* s0idu alustamisel jdlgida timbritsevat liiklust

* sujuvalt alustada soitu tdusul

Slaalom

Oskab:
* reguleerida sdidukiirust siduri abil
* sdita slaalomit

Peatumine

Oskab:

* peatuda sujuvalt, pidurdades ettendhtud kohas

* auto seismajdamisel rakendada abindusid auto
iseenesliku liilkuma hakkamise véltimiseks

Rooli pooramine
Oskab:
* hoida rooli digesti
* poOorata rooli vastavalt sdidukiirusele
Soit piiratud alal
Oskab:

* juhtida autot piiratud alal vastavalt harjutusskeemidele

* soita vasaku vdi parema kiiljega d4rejoone ldhedale ja
peatuda nii, et rattad puudutavad seda

* paigutada autot laadimisplatvomi dérde

Tagurdamine
Oskab:

» tagurdada otsesuunas

* tagurdada poordega nii vasakule kui paremale
(tagurpidi slaalom)

+ tagurdada boksi poordega

* tagurdada sellises asendis, mis annab talle voimaluse
tapselt manddverdada ja oma tihelepanu jaotada

S6idu alustamine tousul
Oskab:

» alustada soitu mitmesuguse kaldega tdusudel ja
langudel nii edasi- kui ka tagasisuunas, seisupiduri abil
jailma

* peatada autot laugel tdusul ning hoida seda paigal
siduri voi sdidupiduriga

S6idu alustamine langul
Oskab:

» rakendatud seisupiduri korral valida sobivat kidiku ja
pérast mootori kdivitamist sdita edasi- voi
tagasisuunas

Séiduki kiiguvahetus
Oskab:

* vahetada kéiku

» valida sobivat kdiku vastavalt auto kiirusele ja mootori
poorlemissagedusele

* mootoriga pidurdamiseks liilitada madalamat kdiku




* tousul liilitada monelt korgemalt kdigult sisse esimest
kéiku ja hoida siduri voi sdidupiduri abil autot paigal

» valida kiiku nii, et vdheneks kiitusekulu, heitgaasi
kogus ja mootorimiira

S6iduki pidurdamine — sujuv ja jirsk pidurdamine
Oskab:

» pidurdada sujuvalt mitmesugustel teekatetel ja
erinevatelt kiirustelt seismajadmiseni varem méératud
kohal, kasutades 6igeid pidurdusvotteid

* pidurdada tiksteisest jarsult erinevate katetega teel
oigete pidurdusvotetega, saavutamaks lithemat
pidurdusteed

* kasutada digeid pidurdusvotteid tdusudel ja langudel

Tagasipoore
Oskab:
* pOorata tagasi eri laiustega teedel
* poorata tagasi ristmikul
Parkimine
Oskab:

» parkida parklas:

- parkivate sdidukite vahele ja kiilgboksi
- mérgistatud parkimiskohale

» parkida nii paremal kui vasakul teepoolel:
- parkivate sdidukite vahele
- mérgistatud parkimiskohale

Tédhelepanu jaotamine
Oskab:

* jalgida moddikute néite nii, et auto sdilitaks valitud
sdidusuuna

* jaotada tdhelepanu ja anda marku nii, et auto sdilitaks
valitud sdidusuuna

Haagise ithendamine vedukiga
Oskab:

* {ihendada vedukiga kerghaagist ja kontrollida
tthendusi

» lahutada kerghaagist vedukist

» votta kasutusele abindusid kerghaagise iseenesliku
lilkuma hakkamise tokestamiseks

Iseseisev too

Véhemalt {ihe sdiduki kasutusjuhendiga tutvumine.

Opetamise meetodid ja
opivéljundite saavutamise
kontrollimine ja hindamine

Oppimine toimub pilast aktiveeriva vestluse vormis, kus
Opetaja iilesandeks on selgitada ja esitada suunavaid kiisimusi.
Opilasel on vdimalus peegeldada oma varasemaid teadmisi ja
kogemusi. Opilane oskab analiiiisida ja siduda varasemaid
teadmisi uute teadmistega ning kogemustega. Opiviljundite
saavutamise kontrollimine toimub sdidudpetaja ja dpilase
poolt tihise analiiiisi tulemusena.




S.3 Séiduki juhtimine liikluses
Koht dppekavas S6idudppe kolmas teema
Teema maht 4 sdidutundi

Kohustuslike soidutundide
arv

Viahemalt 2 sdidutundi. Kui dpilane saavutab opivaljundid
vihema tundide arvuga, viib sdidudpetaja ldbimata tunnid iile
teiste teemade labimiseks, véljaarvatud teemasse
,.S0iduoskuse kontroll*

Aine ldbimise eeltingimus

Labitud sdoidudppe esimene teema

Aine lithikirjeldus

Harjutatakse sdiduki ohutu ja keskkonda sééstva kdsitsemise
vilumust erinevates liiklussituatsioonides. Viimistletakse

liikluses osalemiseks vajalikke oskusi: tdhelepanu suunamist
liikluses olulisele, ohutu liiklemise pohimdtete kohaldamist.

Aine iildeesmérgid

Luua eeldused enne sdidu alustamist enda ja teiste liiklejate
ohutuse tagamiseks vajalike oskuste kujunemiseks. Luua
eeldused ohutute juhtimisvotetega etteantud harjutuste
sooritamiseks piiratud aja ja ruumi tingimustes.

Opiviljundid

Pérast koolitust peab Opilane saavutama alljargnevate teemade
opivéljundid:
S6idu alustamine
Oskab:
* alustada soitu:
- tee ddrest, jilgides liiklust
- jargides teeandmise ndudeid
Paiknemine sdiduteel
Oskab:
+ valida diget sdidurada ja sdiduki rida, arvestades tee ja
soiduki omadusi, liiklustihedust ja ndhtavust
» kasutada teepeenart
* kasutada digeid kurvisdiduvotteid
Paiknemine soiduradadel
Oskab:
» sdita kindlal sdidurajal ja kindlas sdidukireas
» kasutada vastassuunavoondit moddasdiduks
* kasutada naaberrada mo6dumiseks
» valida sdidurada kavatsetud sdidusuuna voi
litkkluskorraldusvahendite jérgi
Soidukiiruse valik
Oskab:
* suurendada kiirust pédrast pdoret voi viljasditu (nt
hoovist) nii, et ei takistataks taga soitjaid




* hoida ohutut kiirust
Kiiruspiirangud
Oskab:

* hoida tihtlast sdidukiirust

* hoida sujuvat liiklusriitmi kiiruspiirangu alas;

» valida Kiirust, arvestades kiiruspiiranguid, teed ja
teeolusid (ka poriga pritsimise ohtu), ilma- ja
ndhtavustingimusi, auto seisundit ja koormatust,
isiklikke sd1duvoimeid, mitmesuguseid keskkonna
mojusid ja muid liiklustingimusi

» valida Giget kiirust, sditmata pdhjendamatult aeglaselt

» valida kiirust nii, et oleks vdimalik peatuda sdidutee
ndhtaval osal (nt voimaliku takistuse ees)

Vastu soitvad soéidukid
Oskab:

» valida sobivat kiirust vastutulevate sdoidukitega
kohtumisel

+ valida kiirust nii, et kohtumine vastutulevate
soidukitega toimuks vdimalikult ohutus kohas

Paiknemine

Oskab:
» valida teel vastutulevate sdidukite suhtes sobivat paika
+ jatta vahekaitstud liiklejatele teel piisavalt ruumi

Soit teiste soidukite ees

Oskab:

» kiiresti kindlaks teha taga soitja kiirust ja kavatsusi
ning seda, kas pikivahe on ohutu

» kergendada taga soitjate moodasoitu

» aeglustada pidurdades nii, et pidurituli hoiataks taga
soitjat ettekavatsetud peatumisest digel ajal

Soit teiste soidukite jéirel
Oskab:

* hoida ohutut pikivahet eessoitjaga, arvestades ilma- ja
teeolusid, eessditva sdiduki moju ndhtavusele, kiirust,
moddasditvaid sdidukeid ja hoiatusmirguande
Oigeaegsust

» tdhele panna eessoitva soiduki juhi kavatsusi

* hoida ohutut pikivahet vdhendamaks pidurdamise ja
kiirendamise vajadust

Soit teiste soidukite korval
Oskab:

» viltida kaherattalise sdiduki korval sditmist {ihel
soidurajal

» arvestada suuremate sdidukite poordeala laiust

» arvestada vajalikku kiilgvahet

Soiduraja vahetus
Oskab:

» vahetada sdidurada tiheda liikluse korral

* panna tihele teiste sdidukijuhtide kavatsusi ja
kergendada nende mandovrit




* vahetada soidurada pidevjoont liletamata
Juhi tegevus enne ristmikku
Oskab:
» valida sobivat paika, arvestades liiklusmérke,
teemadrgiseid ja kavandatud sdidusuunda
* olla valmis muutma sdidusuunda voi pidurdama
» vihendada kiirust ja vajadusel seisma jadéda
* panna tdhele tagapool toimuvat
» jadda seisma madratud kohas, kui fooris pdleb keelav
tuli voi kui seda nduab litklusmérk
* jalgida reguleerija marguandeid
* olla valmis reageerima teiste liiklejate voimalikele
vigadele
olla valmis liikumise alustamiseks kohe, kui seda
lubab asjakohane méirguanne
Otsesdit ristmikul
Oskab:
» jélgida ndhtavust ristmikul ja pérast seda
» jélgida teiste liiklejate kavatsusi
* ndidata selgelt oma kavatsust teeandmiskohustust tdita
* mitte takistada teisi liiklejaid ristmikul
* mitte takistada teisi liiklejaid ristmikult dra sdites
Ristmikul paremale poore
Oskab:
* anda digeaegselt suunamérguannet
* sdita voimalikult parisuunavoondi parema dére
lahedale
* sooritada pooret voimalikult kitsal alal
* mitte ohustada autost paremal paiknevaid kaherattalisi
soidukeid
* poorata tdhelepanu vasakul toimuvale
* néidata selgelt oma kavatsust tdita teeandmiskohustust
* panna tdhele teiste liiklejate kavatsusi
» valida ohutut kiirust vastavalt poorderaadiusele
» kasutada aeglustusraja puudumisel teepeenart
» anda teed sdiduteed iiletavatele jalakiijatele ja
jalgratturitele
* mitte takistada teisi liiklejaid ristmikult dra sGites
Ristmikul vasakule poore
Oskab:
* tiita teeandmisndudeid ristmikul
* poorata ristmikul vasakule ja sealjuures:
- anda digeaegselt suunaméarguannet
- soOita parisuunavoondi vasaku ddre ldhedale
- poorata tihelepanu vastutulevatele sdidukitele
- ndidata tagant tuleva trammi ja moodasditu lopetava
soiduki juhile selgelt oma kavatsust tdita
teeandmiskohustust
- panna tdhele teiste liiklejate kavatsusi
- valida ohutut kiirust vastavalt poorderaadiusele




- mitte takistada teisi liiklejaid ristmikul
- mitte takistada teisi liiklejaid ristmikult dra soites
- anda teed sdiduteed iiletavatele jalakiijatele ja
jalgratturitele
- parast podret suurendada kiirust viltimaks teiste
liiklejate takistamist
- asendada vasakpdoret teise, ohutuma sdidusuunaga
tiheda liikluse, piiratud nédhtavuse vms korral
Ringristmikul soites
Oskab:
* paikneda digesti, arvestades sdidusuunda ringilt
viljasoidul
* néidata selgelt oma kavatsust tdita teeandmiskohustust
 valida kiirust vastavalt liiklustihedusele, teeoludele ja
ristmiku kujule
» panna tihele teiste liiklejate kavatsusi
+ olla eriti tdhelepanelik vihekaitstud liiklejate suhtes
Soit ithesuunalisel teel
Oskab:
* otsustada, kas liiklus on tthesuunaline
* sdita otse ithesuunalisel teel, paiknedes sellel vastavalt
jargnevale sdidusuunale, poorates erilist tdhelepanu
jalakiijatele, jalgratturitele ja seisvatele sdidukitele
* tdita teeandmisndudeid ristmikul
* poOorata paremale voimalikult sdidutee parema dére

lahedalt
* pdorata vasakule voimalikult sdidutee vasaku dire
ldhedalt
Vootrada ja jalgrattatee

Oskab:

* tdita ndudeid, mis kehtivad reguleeritud voi
reguleerimata iilekdiguraja ja jalgrattatee sdiduteega
ristumise kohal

» viltida jalakéijate ja jalgratturite ohustamist

» viltida peatumist iilekdigurajal voi jalgrattatee ja
soidutee ristumise kohal

Tagasipoorde sooritamine
Oskab:

» valida tagasipoordeks ohutut kohta ristmikel ja
ristmike vahel, arvestades tee laiust, ndhtavust,
liiklustihedust, liiklusreegleid

* poorata tagasi, tekitamata ohtu ja takistamata teisi
liiklejaid

Séiduki peatumine
Oskab:

» valida soiduki peatamiseks ohutut kohta, arvestades
tee laiust, ndhtavust, litklustihedust, litklusreegleid,
véljumise ohutust

* peatada soiduk, tekitamata ohtu ja takistamata teisi
liiklejaid




Séiduki parkimine
Oskab:

* otsida parkimiskohta, ilma et see juhiks tdhelepanu
muult liikluselt kdrvale

* parkida, ilma et tekitataks ohtu voi takistataks teisi
liiklejaid

» kasutada parkimisala otstarbekalt

» votta kasutusele abindusid auto ja haagise iseenesliku
lilkuma hakkamise véltimiseks

* votta kasutusele abindusid selleks, et korvalised isikud
ei saaks autot kasutada

* parkida litklusmérkide ja teiste liiklusreeglite kohaselt

Moodasoidu alustamine
Oskab:

* kavandada moddasoitu

* soita eessoitva sdiduki suhtes nii, et sdiliks parim
ndhtavus ning ohutu piki- ja kiilgvahe

* otsustada, kas on voimalik ohutult modda soita,
arvestades ndhtavust, ristmike olemasolu, ilma- ja
teeolusid, pimestusohtu, vastutulevaid sdidukeid,
vihekaitstud liiklejaid, eessditvaid sdidukeid,
voimalust parast moodasditu naasta
parisuunavoondisse, taga soitvaid sdidukeid, auto
kiirendusvoimet auto ja haagisekoormat,
liiklusreegleid

* otsustada, millal anda marku moodaséidul

Teel liikkuvast voi seisvast sdidukist moodasoit
Oskab:

* sooritada ohutut mo6dasoitu, suurendades soidukiirust,
jélgides samal ajal teisi liiklejaid

» katkestada moddasdit ohu ilmemisel

*  moodasdidu ohutuks 10petamiseks arvestada vajalikku
pikivahet ja vGimalust naasta péarisuunavoondisse

Moodasoit jiarjest mitmest soidukist
Oskab:

*  mooda sdita mitmest jarjestikku sditvast sdidukist

* panna tihele eessoitvate sdidukite juhtide
marguandeid ja olla valmis ohutult tegutsema

Moodasaoit teisest sdoidukist paremalt poolt
Oskab:

* otsustada, kas tohib ja saab sdidukist méoduda
paremalt, arvestades néhtavust, parisuunavoondi
laiust, ohutut kiilgvahet, vihekaitstud liiklejaid ja
liiklusreegleid

* valida m66dumiseks ohutut kiirust

Soitmine maanteel
Oskab:

* sdita maanteele kiirendusrajalt ja sealjuures:

- tegutseda soltuvalt ndhtavusest liikluses




- valida kiirust vastavalt liikluse riitmile ja tihedusele
maanteel
* soOita maanteel ja sealjuures:
- kasutada parempoolset sdidurida otsesdiduks ja
parisuuna vasakpoolset sdidurida moddumiseks
- jalgida, et ndhtavus vastaks liikluse tihedusele ja
Kiirusele
- kiiresti reageerida taga soitvate sdidukite juhtide
kavatsustele
- pOorata erilist tdhelepanu neile, kes sdidavad
maanteele kiirteelt voi kdrvalteelt, ja valida vastavalt
kiirust, tehes teele soitmise teistele ohutumaks
- valida sobivat kiirust, véltides pohjendamatult
aeglast sditu
* maanteelt maha sdites:
- anda varakult mérku
- sOita aeglustusrajale
- vihendada sujuvalt kiirust
Soitmine Kiirteel
Oskab:
» soita kiirteele ja sealjuures:
- anda suunamérguannet ja pidada kinni
teeandmiskohustusest
- otsustada, millal voib kiirteele sdita, arvestades
sealset liiklust
- valida kiirust, arvestades kiirtee litklusriitmi
* soites kiirteel:
- jalgida liiklust kiirteel, arvestades eriti selle kiirust
- kiiresti reageerida taga soitvate sdidukite juhtide
mérguannetele
- valida sobivat kiirust viltimaks liiga aeglast soitu
» kiirteelt maha sdites:
- anda digeaegselt suunaméarguannet
- sOita aeglustusrajale
- vihendada Gigel ajal kiirust
Raudtee iiletamine
Oskab:
+ jélgida raudteeliiklust
» valida sobivat kiirust nii, et autot oleks voimalik
peatada ohutus kauguses tokkepuust, rodbastest,
foorist, liikklusmaérgist ja/voi stoppjoonest
* anda raudteesoidukile teed
* tdita raudtee iiletamise noudeid
* téita raudteeiilesdidukohal ndudeid, mis késitlevad
peatumist, parkimist, moddasditu ja juhi tegutsemist
hiddapeatumise korral
Trammiteega seonduv liikluses
Oskab:
* jélgida trammiliiklust




* valida sobivat kiirust nii, et autot oleks voimalik
peatada ohutus kauguses rodbastest, foorist,
liiklusmérgist voi stoppjoonest

+ anda teed trammi peale minevatele ja trammist
véljuvatele soitjatele

* tiita ndudeid, mis kehtivad trammiteega teedel ja
sdtestavad trammile tee andmise kohustuse, peatumise
ja parkimisetrammitee 1dheduses, moddasdidu nduded
ning trammitee kasutamiserdobasteta sdidukite poolt

Soit teetoode korral
Oskab:

* jargida juhiseid (mérgid jms) teetodde tegemise
kohtades

* tiita reegleid, mis kehtivad sisseliilitatud kollase
vilkuriga sdiduki suhtes

* sdita ohutu kiirusega, arvestades libeduse voimalust,
teetoolisi, teemasinaid, piiratud mandoverdamisruumi
ja varjatud ohu vdimalust

Jalakiijad liikluses
Oskab:

* jétta jalakiijale piisavalt ruumi sdiduteel konnitee voi
teepeenra puudumisel

* anda teed vodtrajale astunud voi sdidutee liletamist
ootavale jalakéijale

» valida keskkonnasobralikku sdiduviisi, et viheneks
heitgaasi ja miira moju 1dhitimbruse jalakdijale, ning
viltida jalakiija pritsimist poriga

Lapsed liikluses
Oskab:

* poorata erilist tdhelepanu lastele — nii neile, kes kdivad
jala, kui ka neile, kes sdidavad jalgrattaga:

- ndidates selgelt oma kavatsusi suunamérguande ja
so0idu aeglustamisega

- andes lastele aega korvale pdigata vai teed iiletada
- andes tdiendavalt mérku tulede vilgutamisega vms
viisil voi jdddes seisma

+ valida sellist sdiduviisi, et vahendada heitgaase ja
mira

Vanurid ja puuetega inimesed liikluses
Oskab osutada erilist tdhelepanu vanuritele ja puuetega
jalakéijatele:

* néidates selgelt oma kavatsusi suunamérguandega
soidu aeglustamisega

* andes neile aega tee iiletamiseks

* andes teed ndgemispuudega inimestele, kes annavad
sellest nduetekohaselt mérku

* andes tidiendavalt mérku tulede vilgutamise vmsviisil
vOi jdddes seisma

Seisvad s6idukid
Oskab:




» valida ohutut kiirust ja vajadusel jddda seisma, et anda
teed:

- lastele, kes iiletavad sGiduteed lasteriihma
tunnusmaérki kandva bussi 1dhedal

- parisuunalisele trammile minejatele ja sellelt
tulijatele

- asulas peatusest viljuvale tihissdidukile

* hoida ohutut kiilgvahet seisvatest sdidukitest
moodudes

» anda valgus-voi helisignaaliga méarku ohu
ennetamiseks

Eritalituse soidukid
Oskab:

* anda eritalituse sdidukitele teed voi peatuda digel ajal
parast valgussignaali ndgemist vai helisignaali
kuulmist

Loomad teel voi tee korval
Oskab:

» vihendada kiirust ja vajaduse korral peatuda teel
olevate voi tee ldheduses asuvate loomade puhul

* tunda &ra teel piirkondi, kus on metsloomade teele
ilmumise oht

Organiseeritud inimrithm
Oskab:

» arvestada voimalikke ohte inimrithmast méodumisel

* soita inimrithma takistamata
Hidapeatumine, sdiduki mootori- véi muu rike
Oskab:

» votta soiduki litklusohtlike rikete tekkimisel
kasutusele ohutusabindusid

* paigutada autot sdidutee ddrde vOi teepeenrale, et
viltida ohtu vai teiste sdidukite litkumise takistamist

* hoolitseda sditjate turvalisuse eest

» kasutada ohutulesid ja ohukolmnurka

* votta kasutusele abindusid tekkinud liiklustakistuse
korvaldamiseks

Juhi tihelepanuvéime liikluses osalemisel
Oskab:

* olla ettenégelik ja jdlgida timbrust nii, et
ettendhtamatute olukordade tekkimisel saaks
rakendada abindusid

* kavandada soitu nii, et ootamatult ilmuvatest
takistustest saaks timber poigata ohutult

* saada iilevaadet liiklusest tahavaatepeeglite kaudu

Juhindumine ohutu liiklemise nouetest
Oskab juhinduda:

* liiklusmarkidest

+ foorituledest

* reguleerija mirguannetest

*  teemadrgistest




* ohutusseadmetest ristumisel raudtee voi trammiteega

» teiste juhtide mérguannetest ja sdiduki tdhistest

* muudest ohutu liikluse nduetest

Juhi riskiteadlikkus liikluses osalemisel
Oskab:

* sdita ohutult ja olla valmis reageerima, arvestades
teiste liiklejate voimalikku vale kditumist, varjatud
ohte, isiklikke kogemusi ja harjumusi ning
liiklusreegleid jm —juhiseid

* soita sujuvalt ja arvestades tildisi
keskkonnakaitsendudeid ning oma terviseriske

Ohuolukorrad liikluses
Oskab:

* tunda ja ette ndha ohtlikke olukordi, tunnetades mérke,
mis voivad viidata riskidele, ning teades, millal on
vajalik pidurdusvalmidus, ning tehes digeid otsuseid

* votta kasutusele sobivaid abindusid ohuolukorra
valtimiseks

Liikluskaitslikud hoiakud soidukijuhina liikluses
osalemisel
Oskab viltida liiklusdnnetust:

+ arvestades teisi liiklejaid

» jargides liiklusreegleid

» saades aru, et ta ise on liikluses veel harjumatu,
niidates iiles erilist tdhelepanu algajate juhtide ja
vihekaitstud liiklejate suhtes

- arvestades, et isegi kogenud liiklejad voivad eksida

Iseseisev too

Teemakohase kirjanduse lugemine

Opetamise meetodid ja
opiviljundite saavutamise
kontrollimine ja hindamine

Oppimine toimub pilast aktiveeriva vestluse vormis, kus
Opetaja iilesandeks on selgitada ja esitada suunavaid kiisimusi.
Opilasel on vdimalus peegeldada oma varasemaid teadmisi ja
kogemusi. Opilane oskab analiiiisida ja siduda varasemaid
teadmisi uute teadmistega ning kogemustega. Opiviljundite
saavutamise kontrollimine toimub sdidudpetaja ja Opilase
poolt iihise analiiiisi tulemusena.

S4 Soiduki juhtimine eriolukorras
Koht dppekavas S6idudppe neljas teema
Teema maht 1 soidutund

Kohustuslike soidutundide
arv

Vihemalt 1 sdidutund. Kui dpilane saavutab dpivéljundid
viiksema ajaga, viib sdidudpetaja kulutamata aja iile kanda




teiste teemade 1abimiseks, viljaarvatud teemasse
,.S0iduoskuse kontroll*

Aine ldbimise eeltingimus

Tutvuda Majandus-ja kommunikatsiooniministri médarus nr 50
1.06.2011. a ,,Mootorsoidukijuhi eksamineerimise, talle
juhtimisdiguse andmise kord ja juhiloa vormid ning nduded
eksamisoidukitele” (majandus- ja taristuministri 8.01.2020
madruse nr 1 sOnastuses) nduetega

Aine lihikirjeldus

Koolitus viiakse 14bi liikluses. Omandatakse ohutud
juhtimisvotted sditmisel erioludes

Aine tldeesmargid

Luua eeldused liiklejate ohutuse tagamiseks veoauto
juhtimisel erioludes.

Opiviljundid

Pérast koolitust peab dpilane saavutama alljirgnevate teemade
opiviljundid:
Juhi tegutsemine soidul rasketes ilmastikuoludes
Oskab:
» valida ohutut kiirust, arvestades piiratud ndhtavust
+ valida ohutut piki- ja kiilgvahet eessoitjate, vastusoitja
ja teeserva suhtes
» kasutada digeid valgustusseadmeid
» viltida teiste liiklejate pritsimist vee ja poriga
Juhi riskiteadlikkus sdidul rasketes ilmastikuoludes
Oskab:
* arvestada ohte, mis voivad kaasneda sditmisel piiratud
vO1 halva ndhtavuse oludes
+ olla valmis reageerima teiste liiklejate valele
kditumisele
» oOlla ettendgelik ja valmis reageerima ootamatult
ilmuvatele ohtudele
Séidutingimuste hindamisvoime séitmisel pimeda ajal
Oskab:
* hinnata nihtavust kaug- ja ldhitulede puhul mérjal
asfaldil, kuival asfaldil ning lumega kaetud teel
* hinnata kaugust tugevalt ja ndrgalt helkivatest
esemetest
* sdita pimedas ja oskama timber liilitada tulesid
vastutulevate sdidukite ja méddasdidu puhul, valida
oigeid tulesid vastavalt tee valgustatusele ning valida
oigeid tulesid peatumisel ja parkimisel
Oiged juhtimisvétted sditmisel pimeda ajal
Oskab:
» valida diget kiirust, arvestades nihtavust, tee laiust ja
suunda ning pimestusohtu
+ valida sobivat paiknemist teel, arvestades:
- vastutulevate soidukite paiknemist
- takistusi, mida on raske mérgata
- vihekaitstud liiklejaid




- ohtu, et teel on jalakéijaid

- koha sobivust peatumiseks ja parkimiseks
Juhi riskiteadlikkus sdéitmisel pimeda ajal
Oskab:

* teadvustada ohte, mis kaasnevad sdiduga pimeda ajal

* hoolitseda, et ndhtavus oleks kiillaldane, ja kasutada
dra ka teiste soidukite valgustatud ala

* olla ettenédgelik ja valmis reageerima ootamatutele
ohtudele (nt metsloomad voi véihekaitstud liiklejad,
kes ei kanna helkurit ega ole pimeda ajal ndhtavad)

Soit libedal teel
Oskab:

» alustada soitu libedal teel ja kiirendada sdidukit,
vahetades kéike ning muutes gaasipedaali asendit
viltimaks veoratta ja teekatte haardumise katkemist,
s.o rataste libisema hakkamist

* pidurdada libedal teel kiiruselt 40 km/h ja 60 km/h
seismajddamiseni, saavutades lithima aeglustusmaa

» tugevalt pidurdada kiiruselt 60 km/h erisugustel
teekatetel vasaku ja parema ratta all nii, et sdiliks
otsesuund, tugevalt pidurdada libedal teel kiiruselt 60
km/h jargneva moodumisega takistusest

» rakendada selliseid juhtimisvotteid, mis vihendaksid
kiilglibisemist libedal teel ka kurvisdidul

» valida sdidujoont, arvestades teisi sdidukeid, rataste
haarduvust teega ja veega tdidetud roopaid

Juhi riskiteadlikkus soitmisel libedal teel
Oskab:

* arvestada ndudeid, mis kaasnevad sdiduga libedal teel

* olla ettendgelik ja valmis reageerima ootamatutele
libeda tee ohtudele

* ette ndha ilmaolude ja koha jérgi nn musta jaa
tekkimise voimalusi

Iseseisv t60

Vihemalt tihe sdiduki kasutusjuhendiga tutvumine.

Opetamise meetodid ja
opiviljundite saavutamise
kontrollimine ja hindamine

Oppimine toimub pilast aktiveeriva vestluse vormis, kus
Opetaja lilesandeks on selgitada ja esitada suunavaid kiisimusi.
Opilasel on vdimalus peegeldada oma varasemaid teadmisi ja
kogemusi. Opilane oskab analiiiisida ja siduda varasemaid
teadmisi uute teadmistega ning kogemustega. Opiviljundite
saavutamise kontrollimine toimub sdidudpetaja ja Opilase
poolt iihise analiiiisi tulemusena.

S5

Soiduoskuse kontroll

Koht dppekavas

S6idudppe viimane teema




Teema maht

1 soidutund

Aine ldbimise eeltingimus

Labitud sdidudppe koik teemad ettendhtud mahus

Aine lithikirjeldus

Hinnatakse Gpilase veoauto juhtimise ohutu ja keskkonda
sdastva vilumuse taset erinevates liiklussituatsioonides.

Aine iildeesmérgid

Selgitada opilase hoiakute, suhtumise kaasliiklejatesse ning
keskkonda, endale kui teistele liiklejatele turvalisuse
sdiduvilumuse vastavust C-kategooria mootorsoidukijuhi
kvalifikatsiooninduetele.

Opivaljundid

Opilane tiitab Majandus- ja kommunikatsiooniministri
maéruse nr 50 21.06.2011.a. ,,Mootorsdidukijuhi
eksamineerimise, talle juhtimisdiguse andmise kord ja juhiloa
vormid ning nduded eksamisdidukitele lisa 3 (majandus- ja
taristuministri 28.09.2020 méaruse nr 59 sdnastuses) ja lisa 4
(Kliimaministri 24.07.2023 méairuse nr 39 sonastuses) esitatud
nduded.

Opiviljundite saavutamise
kontrollimine

Soiduoskuse kontrollimine koosneb kahest osast.

Esimeses osas hinnatakse MKM maéruse nr 50 lisas 3
»S0idueksami esimeses jargus eksamineeritavale esitatavad
nduded ja tema tegevuse hindamine,, (majandus- ja
taristuministri 8.01.2020 médéruse nr 1 sdnastuses) esitatud
nouete tditmist etteantud aja piires kooli dppesdiduviljakul.
Esimese osa edukal ldbimisel tekib opilasel digus teise osa
sooritamisele, kus hinnatakse MKM maéaruse nr 50 lisas 4
»S0idueksami teises jargus kontrollitavad oskused ja
kéditumine* (kliimaministri 24.07.2023 maéruse nr 39
sOnastuses) esitatud nduete tditmist etteantud aja piires dpetaja
poolt midratud marsruudil asula ja asulavilistel teedel.
Kontrolli tulemused tehakse Opilasele teatavaks vahetult peale
iga osa 16ppemist.

Iseseisev too

Enne sdiduoskuse kontrolli algust on dpilane tutvunud MKM
médrusega nr 50 21.06.2011.a. ,,Mootorsdidukijuhi
eksamineerimise, talle juhtimisdiguse andmise kord ja juhiloa
vormid ning nduded eksamisdidukitele*
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